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5.- ACTIVIDADES ÚTILES PARA FACILITAR LA PRESENTACIÓN Y
ANÁLISIS DE LA PROPUESTA A LA CLASE

Las técnicas que se citan a continuación pueden tener utilidad tanto para el profesor
que presenta una propuesta de trabajo, orientando su análisis, como para los grupos
de alumnos y alumnas que inician su tarea procurando comprender el problem a
planteado, discriminando los elementos que lo constituyen. Dichas técnicas de trabajo
consisten en la confección de bocetos y croquis que ilustren la propuesta; la lectura
e interpretación de gráficos y planos que ejemplifiquen soluciones al problem a
presentado;  la lectura de revistas y libros especializados que aporten la información
necesaria.

Entre los recursos metodológicos disponibles para facilitar tanto la presentación de l
problema como la recogida de información para apoyar el análisis de la propuest a
correspondiente,  el profesor puede optar por el empleo de la observación directa de
objetos, las visitas a museos, los pequeños trabajos de campo; o por la observación
indirecta mediante el visionado de documentos audiovisuales, fo tografías, diapositivas,
gráficos, transparencias, o el estudio de maquetas.

Se puede apoyar y estimular la fase inicial del trabajo de nuestros alumnos y
alumnas:

  - Con intervenciones didácticas, destinadas a potenciar la comprensión y e l
análisis de la propuesta de trabajo.

  - Con intervenciones de orientación, potenciando actitudes de confianza par a
expresar y de comunicación con los demás.

6.- VALOR COGNITIVO DE LAS PRIMERAS FASES DEL MÉTODO DE
RESOLUCIÓN DE PROBLEMAS

En la fase in icial del trabajo de los grupos de alumnos, a partir de la propuesta, s e
puede esperar razo nablemente que el empleo de la metodología de proyectos pueda
contribuir al desarrollo cognitivo en los siguientes aspectos:
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  - Estimular la capacidad para percibir con claridad y precisión la informació n
contenida en el problema. Se facilita cuando el planteamiento es simple ,
sencillo y familiar, anclado en lo que el alu mno conoce y ha experimentado. Sin
duda, también puede ocurrir que, sobre la base de una fuerte motivación, s e
produzca la precipitación en las respuestas de los grupos, por lo que el riesgo
que se corre, y que el profesor debe controlar, es el de la incapacidad para ir
tratando la información de manera sistemática y planificada.

  - Cultivar la comprensión e spacial, primero a través del boceto y el croquis, más
adelante mediante el empleo de las diversas normativas.

  - Usar fuentes diversas y múltiples de información.

En la fase de análisis del problema o la situación, se puede apoyar en los grupos el
desarrollo de capacidades para: 

  - Definir el problema, indicar qué pide, cuáles son los aspectos que debe n
acotarse y cómo detectarlos.

  - Seleccionar la información pertinente para la resolución del problema.

  - Planificar la conducta y las actividades del grupo y sus miembros centrándose
en la capacidad para prever la meta a alcanzar con la información recogida .
Tengamos en cuenta que puede ser necesario preparar un apoyo específic o
para aquellos alumnos que muestren cierta incapacidad para anticipa r
respuestas por la dificultad de representar e interiorizar un problema.

  - Realizar una comunicación explícita. En este aspecto, puede ser preciso qu e
el profesor prepare alguna actividad de refuerzo para aquellos alumnos qu e
muestren dificultad para responder de manera completa o para verbalizar la s
respuestas.

  - Responder por ensayo y error cuando se ensayan mentalmente solucione s
diferentes al mismo problema.

  - Efectuar un transporte visual, representando el modelo u objeto v isualmente con
las condiciones que impone el problema.
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ACTIVIDAD RECOMENDADA

Se propone que crees algunos recursos didácticos par a apoyar
la actividad de los grupos en la fase  de presentación y análisis
de la propuesta de trabajo. Parte del siguiente supuesto: e l
problema por resolver es el citado en el apartado 3 de est a
misma unidad didáctica: "Conseguir que un móvil se desplace
por una superficie produciendo al menos cinco efectos
encadenados".

Puedes valerte, entre otros recursos, de bocetos, croquis ,
análisis de sistemas de efectos encadenados existentes..., a
través de los cuales, estimules la comprensión del problem a
planteado. Envía información a la tutoría sobre el trabaj o
realizado.
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VI.- ENTRE MÁQUINAS Y HERRAMIENTAS
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VI.- ENTRE MÁQUINAS Y HERRAMIENTAS

LA CINTA ADHESIVA

Se trata de un operador constituido por una cinta de material plástico con ancho y
espesor variables que se presenta comercialmente en forma de rollo . Uno de sus lados
se encuentra impregnado de un mate rial adherente. El otro lado presenta un acabado
más o menos liso según los modelos.

Pueden ser de diversos color es y texturas dependiendo de su aplicación. Así, la cinta
adhesiva para papel suele ser de celofán trans parente, mientras que la cinta adhesiva
para usos eléctricos suele ser de plástico aislante de diversos colores.

Se trata de un operador muy fácil de encontrar, barato y de uso sencillo. Es ligera y
puede ser retirada cuando se desee sin alteración de lo pegado, lo que le ha dad o
cierta imagen de operador útil para reparaciones temporales.

Se adapta bien a cualquier forma de superficie y es sensible a las temperatura s
extremas debido a su com posición plástica. En cuanto a sus propiedades mecánicas,
es muy resistente a la tracción en dirección paralela a la superficie de pegado, pero
no así a tracción perpendicular a la superficie pegada.

Se pueden mejorar sus características mecánicas uniendo distintas cintas entre sí ,
bien pegándolas unas encima de otras o juntando sus caras adhesivas. Aunque e l
pegamento no es excesivamente fuerte, basa su efectividad en la gran superficie de
contacto que tiene  la cinta frente a su peso. Por ello, cuando no existe una superficie
lisa lo suficientemente grande, la cinta no pega bien.

El área de pegado disminuye cuando interfieren partículas entre la superfici e
engomada de la cinta y el substrato.

ACTIVIDAD 9

Realizar un soporte con una cinta adhesiva de plástico, d e
manera que se puedan colgar pesos. Probar cuanta pes o
soporta el sistema según la tensión sea aplicada paralela o
perpendicularmente  a la superficie de adherencia. Mejorar el
sistema mediante el pegado de varias cintas.
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Refuerzo realizado con cinta adhesiva

Realizar un informe con lo s distintos tipos de cintas adhesivas
que pueda encontrar en el mercado, explicando su s
aplicaciones y enviarlo al tutor o tutora.

Otra característica interesante de la cinta es su flexibilidad. En determinada s
aplicaciones, como en el caso del lomo de un libro, es necesario que además d e
proporcionar la unión de las páginas, esta s e mantenga al deformarse por el efecto de
la apertura del mismo.

Tal y como se observa en la fotografía, cuando una sola cinta no ofrece la tenacidad
necesaria, se utilizan los refuerzos. Estos refuerzos se pueden realizar con cint a
ofreciendo una mayor superficie pegada.

Por ejemplo, en el caso de intentar pegar un a esquina de una caja, debemos observar
que el esfuerzo se va a producir hacia fuera cuando la llenemos, por ello la mejo r
solución es pegar perpendicularmente la cinta a la unión.
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Hay otra serie de utilidades más artísticas de la cinta adhesiva. Por ejemplo, la cinta
de embalar se puede usar como relleno de cojines o para hacer c olinas en un diorama.

Se pueden observar los ejemplos realizados con goma s
elásticas y azulejos.
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VII.- BIBLIOGRAFÍA
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VII.- BIBLIOGRAFÍA

1.- PUENTES HISTÓRICOS DE LA COMUNIDAD DE MADRID
Carmen Andrés, Ed. Consejería de política territorial de la comunidad d e
Madrid. 1989. Es un libro muy interesante como  introducción a la historia de los
puentes, y da una idea de como se construyeron muchos de ellos, sin perde r
sencillez en la exposición.

2.- FÍSICA. VOLUMEN I: MECÁNICA
Marcelo Alonso y Edward J. Finn, Ed. Fondo educativo interamericano, S.A.
México. 1976. Es una lectura muy recomendada para aquellos que de tengan
verdadero interés por conocer los principios físicos del movimiento. Son d e
especial interés los capítulos sobre cinemática y trabajo.

3.- CÓDICE ATLÁNTICO (BIBLIOTECA AMBROSIANA MILÁN) Y TRATADO DEL
AGUA (BIBLIOTECA REALE TURÍN. LEONARDO DA VINCI ED. FACSIMIL.

Son unas maravillosas colecciones de dibujos y apuntes de Leonardo. E n
muchos de ellos se puede ver la aplicación genial d e los más básicos principios
físicos.
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VIII.- GLOSARIO



DEL CLAVO AL ORDENADOR74



DEL CLAVO AL ORDENADOR 75

VIII.- GLOSARIO

  - ALMA: interior de una viga, generalmente de un material muy resistente.

  - BALIZAR: marcar generalmente con luces un punto o puntos concretos.

  - CELOSÍA: enrejado que se pone en las ventanas.

  - COAXIAL: que comparte un mismo eje longitudinal.

  - CRUCES DE SAN ANDRÉS: cruz en forma de aspa.

  - DURÓMETRO: instrumento que por presión mide la dureza de los materiales.

  - HORMIGÓN PRETENSADO: es un tipo de hormigón que se somet e
previamente a tensiones en las zonas donde se prevén esfuerzo s
considerables.

  - IMPEDANCIA: parámetro eléctrico dependiente de la frecuenci a que caracteriza
el paso de una corriente eléctrica por ella.

  - PÉNDULO DE CHARPY: instrumento con for ma de péndulo que al girar golpea
un material del que se desea conocer su resistencia al impacto o resiliencia.

  - RELÉ: conmutador eléctrico mediante la variación de flujo de un solenoide.

  - RESILIENCIA: resistencia de los materiales al impacto brusco.

  - RESISTOR: componente electrónico que presenta una cierta resistenci a
conocida al paso de la corriente eléctrica.

  - SATÉLITE DE ÓRBITA BAJA: aquellos n o geoestacionarios que se mueven en
órbitas elípticas.

  - TELÉMETRO LÁSER: apa rato para medir distancias basado en reflexiones de
haz láser.

  - VANO: tramo de puente entre pilares.

  - VOLANTE DE DE SMULTIPLICACIÓN: objeto circular de masa apreciable que
se utiliza a la vez como polea y como volante de inercia.
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IX.- SOLUCIONES
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IX.- SOLUCIONES A LAS ACTIVIDADES PROPUESTAS

En el presente apartado no se pretende dar una solución completa y exhaustiva d e
cada una de las actividades propuestas en la presente unidad sino dar las línea s
maestras de como acometerlas.  De esta forma damos rienda suelta a la utilización de
los recursos e imaginación propios y adquirimos mediante la experienc ia el aprendizaje
buscado.

ACTIVIDAD 1

A la hora de describir el puente de tu ciudad, debes tener en consideración los tipos
de puentes descritos en la presente unidad. Se puede hacer una plantilla con
el fin de catalogar no solo uno, sino varios. También sería recomendable el disponer
en esa plantilla de dibujos de los puentes para distinguirlos fácilmente.

ACTIVIDAD 2

Para realizar con poliestireno (corcho blanco) prismas ortogonales, hay que usar un
simple cuchillo. Su forma ha de ser de p aralelepípedo con un espesor inferior al de su
anchura para que flote bien. Una vez cortados, se pueden  unir con una cuerda o goma
elástica para que no se desm iembren. Y sólo quedaría colocar una lámina de manera
que de rigidez al conjunto y distribuya los pesos entre cada uno de los prismas.

ACTIVIDAD 3

Notarás que con según vas cambiando de marcha, cuesta arriba te va costando más
esfuerzo pedalear y cuesta abajo vas más deprisa.

ACTIVIDAD 4

Suponiendo que la masa de las ruedas se concentra en el extremo, lo cual es un a
buena aproximac ión, I = masa x radio. Con lo que I = 4, I = 7 e I = 9 Kilopondios por1 2 3
metro cuadrado.

ACTIVIDAD 5

Hay que tener cuidado al medir los volantes ya que el automóvil puede estar caliente.

ACTIVIDAD 6

A la hora de construir un sistema de barreras para un puente debemos escoger
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los operadores tecnológicos a utilizar. Algunos de ellos so n palancas con contrapesos,
sensores por cierres o aperturas de contactos etc..

Lo que debemos asegurar siempre es que en todos los casos en los que el  puente esté
abierto las barreras deben estar cerradas. Para garantizarlo debemos tener en l a
barrera un enclavamiento que bien puede ser realizado con un electroimán.

ACTIVIDADES 7 y 8

Hay que utilizar un sensor, que pue de ser eléctrico para desconectar el motor al legar
al final de la carrera. Envía el diseño propuesto.

ACTIVIDAD 9

Dispuesto el peso perpendicul armente a la cinta pegada, esta solo aguanta del orden
de los 400 gr, mientras que paralelamente aguanta varios Kg sin romperse. Esto s
datos varían con el tipo de cinta utilizada.


