






CAMPAÑA DE
PREVENCIÓN DE
ACCIDENTES.
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FRACTURA DE CADERA

Transportar al herido al menos entre dos personas. Colocarlo
en una camilla y evacuarlo al hospital.

FRACTURA DE PIERNA

Inmovilizarla mediante tablillas.

TORCEDURAS DE TOBILLO Y PIE

Inmovilizar la zona mediante un vendaje que no esté apretado
de la rodilla hasta el tobillo.

TODOS SOMOS PERJUDICADOS

ACCIDENTADO

Coste humano:
Dolor y sufrimiento físico. Pérdida de la capacidad de trabajo o la profesión.
Sufrimiento en la familia. Marginación social del incapacitado.
Coste económico:
Disminución de ingresos temporal o definitivo con los gastos adicionales que ello
conlleva

EMPRESA

Coste humano:
Pérdida del recurso humano. Problemas para el equipo que integraba; juicios,
condenas. Presiones sociales y psicológicas
Coste económico:
- Primas de seguros.
- Salarios.
- Indemdizaciones.
- Daños materiales en instalaciones y equipos.
- Pérdida de imagen, mercado.
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LA SOCIEDAD

Coste humano:
- Muertes. Minusvalías. Lesiones graves y leves. Deterioro de la calidad de vida.
Coste económico:
- Seguridad social.
- Deterioro de bienes materiales, equipo, instalaciones.
- Investigaciones, procesos etc.

RIESGOS PREVENCIONES

Riesgos más importantes.
Cortes y golpes en cualquier parte del cuerpo.
Lesiones oculares por fragmentos .
Lesiones musculares debido a movimientos indevidos o violentos.

CAUSAS.
Utilización inadecuada de máquinas y herramientas.
Herramientas defectuosas.
Calidad insuficiente de las máquinas o herramientas.

LA SEGURIDAD TAMBIEN ESTÁ EN EL ORDEN DE LAS HERRAMIENTAS

Podemos hacer un diagrama representativo de lo que engloba el tema de Seguridad
e Higiene que nos puede ser útil en el momento de ela borar nuestras programaciones:
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SEGURIDAD E HIGIENE EN EL TRABAJO

ESTUDIO DE LA
TAREA O ACTIVIDAD

ANÁLISIS DEL RIESGO

RELACION CON LOS
ÚTILES Y
HERRAMIENTAS
UTILIZADOS
(MÁQUINAS)

RIESGOS DERIVADOS POR FALTA DE CONOCIMIENTO

RIESGOS DERIVADOS POR EL EXCESO DE CONFIANZA

PARTES AFECTADAS DEL CUERPO
POR
CAUSA DE LA ACTIVIDAD

PREVENCIÓN
ESTUDIO O DISEÑO PARA REMEDIAR LOS DEFECTOS CAUSADOS

COMPORTAMIENTOS INADECUADOS ANTE UN ACCIDENTE

ESTUDIO DEL COMPORTAMIENTO ADECUADO ANTE UN ACCIDENTE

Como podemos observar, el diagrama anterior está incompleto, a falta de la rigide z
que pudiera determinar las típicas flechas. Si analizamos los contenidos de cad a
recuadro, podemos comprender que las variantes en cuanto a la disposición pueden
ser múltiples.
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Entendemos que precisamente el tema que nos ocupa debe ser lo menos rígid o
posible.
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El objeto de toda la actividad es trabajar los contenidos relativos a conceptos ,
procedimientos y actitudes q ue conciernen a las herramientas del aula de Tecnología
que deberá hacerse estensibl e a toda la etapa de la enseñanza obligatoria au que en
lo que se refiere al primer ciclo debería estar presente con mucha mayor insistencia.

Tal vez, es preferible, sobre todo en el primer ciclo, hacer propuestas sobre el tema
a partir del período e n el que los alumnos ya hayan tenido un primer contacto con las
herramientas,  con la idea de que puedan entender mejor el objetivo que se persigue
.

En cualquier caso, nadie mejor que el profesor o la profesora podrá determinar e l
momento más idóneo para plantear la cuestión de la seguridad en el aula taller.

Es aconsejable, en principio , huir de los símbolos convencionales, permitiendo que el
alumno, como parte de todo el proceso tecnológico, realice sus propios dibujo s
(símbolos).

De todo modos, conviene no olvidar que con respecto a aquellas herramientas ,
máquinas o en general materiales que conlleven un especial pelig ro el profesor deberá
adiestrar, en su manejo y advertir sobre las normas mínimas de seguridad. E n
definitiva, los alumnos son responsabilidad nuestra en todo el período de formación.

PROCESO DE RESOLUCIÓN TÉCNICA DE PROBLEMAS:

Si queremos que el tema de la seguridad e higiene sea aceptado por nu estros alumnos
despertando su interés, debemos tratarlo como parte integran te del proceso, hablamos
de resolución técnica de problemas.

Los conocimentos sobre el tema de seguridad e higiene englobados como un tod o
dentro del área de la t ecnología vertebran los aprendizajes de ésta, constituyendo en
sí mismos una estrategia cognitiva de gran valor funcional. El proceso de resolución
que proponemos debe ser una sucesión de tareas de e studio secuenciado, decisiones
tomadas directamente por el alumnado, agrupadas en fases características d e
anteproyecto que el profesor (instructor) podrá guiar de forma indirecta proyecto,
ejecución y evaluación.

Puede sorprendernos el tipo de problemas que pueden llegar a resolver nuestro s
alumnos; el grado de complejidad y la elaboración de los proyectos que emprende n
evolucionan en múltiples direcciones y aspectos tales como el número de tareas que
componen el propio proceso, el grado de definición de la finalidad de cada trabajo o
el nivel de protagonismo del alumno en la cr eación de las mismas. Van a despertar un
gran interés alcanzando unos niveles en cuanto a contenidos que probablement e
nosotros no habríamos previsto.
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- La seguridad e higiene no es una asignatura independiente.
- Proyéctala como una parte más dentro de todas las actividades.
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V.- ENTRE MÁQUINAS Y HERRAMIENTAS
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Figura 76

Figura 77

V.- ENTRE MÁQUINAS Y HERRAMIENTAS

LA SOLDADURA EN EL KIT ELECTRÓNICO

Las soldaduras para el montaje del Kit electrónico v an a permitir una unión conductora
de sus distintos elementos con el circuito impreso.

La soldadura es la forma de unir, físicamente y eléctricamente, dos elementos. Para
realizar una soldadura se necesita un soldador y estaño. Recordemos alguno s
conceptos y orientaciones examinados en otras unidades didácticas.

El soldador suele estar formado por una resistencia con punta de cobre y un mango
sobre ella. Sus funciones son las siguientes

a.- Calentar las dos piezas a unir.
b.- Fundir y esparcir el estaño entre ellas.

En una soldadura se necesi ta calentar el
estaño a una temperatura de unos 30 0
ºC para poder fundirlo, por lo que ha y
que tener especial cuidado de no dañar
los componentes electrónicos po r
exceso de calor. Para evitarlo e s
aconsejable:

a.- Emplear un disipador de calor com o
el que se indica en la figura 1.
b.- Realizar soldaduras rápidas.
c.- No emplear soldadores de potenci a
muy elevada, ya que disipan mucho calor. No es aconsejable más de 30 vatios.

¿Cómo soldar?

  - Dejar calentar el soldador durant e
cinco minutos.

  - Limpiar una vez cal iente el soldador su
punta con una esponja o lija fina.

  - Calentar con la punta del soldador las
piezas a unir.

  - Aplicar el estaño como en indica l a
figura 2.
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Figura 78

  - Retirar el soldador y no mover las piezas hasta que se enfríe totalmente e l
estaño.

Consejos:

  - Lijar las zonas a unir par a eliminar posibles regiones no conductoras, teniendo
especial cuidado con el circuito impreso para no dañar sus pistas.

  - Aplicar pasta de soldar a las dos partes para quitar grasas.
  - Tener a mano una esponja húmeda para q uitar el estaño que haya quedado en

la punta del soldador.
  - Si se observan en la soldadura porosidades, la soldadura se debe repetir, y a

que puede dar problemas de conducción.
  - Procurar obtener una soldadura como la de la figura 3:

Normas de seguridad:

  - Esperar a que e l
soldador se enfríe para
poder guardarlo.

  - Alejar el cable de l
soldador de su punta.

  - Colocarlo en s u
soporte mientras no se
use.

  - No tocar la resistencia
p a r a  e v i t a r
quemaduras.

  - Evitar que gotee el estaño fuera de la soldadura.
  - Desconectarlo cuando no se utilice.

ACTIVIDAD 8

  - Construir un soporte, con base de madera, para e l
soldador.

  - Investigar las aplicaciones de los distintos tipos d e
punta que se pueden poner a un soldador.

  - Medir, con un polímetro, la resistencia del soldador .
Sacar conclusiones.
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PLACAS DEL CIRCUITO IMPRESO

Las placas del circuito impres o tienen una doble función: una, la de dar sujeción a los
distintos componentes y otra, la de unir eléctricamente estos componentes por medio
de unas líneas de cobre (pistas) grabadas en la placa.

Las placas suelen ser de fibra de vidrio y tienen, al menos en una de sus caras, una
lámina de cobre que es la parte conductora.

Obtención manual de un circuito impreso

Antes de emp ezar a realizar el circuito impreso es necesario tener muy claro e l
esquema del circuito electrónico que se quiere mo ntar así como las medidas reales de
cada uno de sus componentes, con objeto de poder hacer un esquema del circuito con
medidas reales, sobre un papel milimetrado. Ahí se dibujarán todos los componentes
y sus conexiones, las cuales nunca deberán cruzarse si no se trata de un nud o
eléctrico.

Los pasos a seguir son:

  - Dibujar, sobre un papel milimetrado, el esquema del circuito con dimensiones
reales.

  - Comprar una placa de circuito impreso con las dimensiones adecuadas a l
circuito que queremos montar. Se puede cortar la placa si ésta es más grande
de lo que se precisa.

  - Trasladar el esquema del papel milimetrado a la placa por la cara de cobre ,
marcando en ella los nodos. Emplear un granete o una punta para marcarlos.
También se puede  copiar empleando papel de calco.

  - Unir los nodos marcados en la placa del circuito impreso, según el esquema ,
con un rotulador especial para circuitos impresos. La tinta de estos rotuladores
no es atacada por el ácido que posteriormente se utilizará.

  - Introducir la placa en una disolución ácida para eliminar el co bre no cubierto por
el rotulador. Removerla, de vez en cuando, para que el ácido ataque de manera
uniforme a la placa. Utilizar pinzas siempre que la placa esté en contacto con
el ácido.

  - Esperar a que desaparezca totalmente el cobre por la acción del ácido. E l
tiempo que transcurra estará en función de la concentración de ácido en l a
disolución y del número de placas introducidas.

  - Limpiar la placa con agua caliente, una  vez que el cobre haya desaparecido de
las zonas no marcadas, ten iendo especial cuidado de no salpique el ácido ni a
las manos ni a la ropa.

  - Eliminar el rotulador con un borrador para que aparezcan las pistas de cobre.
Comprobar visualmente que todas las pistas tienen continuidad.
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Fig. 79

Fig.80

  - Realizar, en los nodos que corresponda, los taladros necesarios para insertar
los componentes.

  - Colocar los componentes por la cara superior y soldarlos por la inferior a la s
pistas de cobre.

Ponte en comunicación con la tutorí a si tienes dudas sobre los
temas expuestos.

A continuación se representan de una manera gráfica, los pasos a seguir para l a
obtención de un circuito impreso.

1º Dibujar esquema sobre papel milimetrado.

2º Pasar los nodos del esquema
a la placa.
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Fig.81

Figura 82

Figura 83

3º Unir los nodos con rotulador.

4º Eliminar el cobre sobrante.

5º Limpiar la placa con agua caliente.
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Figura 84

6º Taladrar la placa en lo s
lugares marcados.

ACTIVIDAD 9

Realiza un circuito impreso  sencillo para conectar un pulsador
una pila y una bombilla con casquillo. Analizar posible s
problemas.

nota: La pinza a emplear no debe tener característica s
especiales debido al poco ti empo de contacto que tiene con el
ácido.
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VI.- BIBLIOGRAFÍA
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VI.- BIBLIOGRAFÍA

Algunas de las fuentes que pueden consultarse para estos temas:

ELECTRÓNICA:

  - MONTAJES ELECTRÓNICOS
Ed. Paraninfo
Javier Ojeda
Comentario: En este libro se presenta un con junto de componentes que

permitirán al lector realizar una serie de divertido s
circuitos, aprendiendo todos los detalles de su montaje.

  - PRINCIPIOS DE ELECTRÓNICA
MacGraw-Hill
Malvino
Comentario: Este libro presen ta los conceptos básicos para aprender y

entender los principios de la electrónica analógica de una
forma secuencial y lógica. Permite profundizar en tema s
electrónicos más allá de lo que lo pueda hacer cualquie r
libro de tecnología general.

  - ELECTRICIDAD
Ed. Reverté, S.A.
Fowler
Comentario: En este libro se encontrará de forma clara los concepto s

principales de electricidad. La pri mera mitad está dedicado
a fundamentos de la corriente continua, mientras que l a
segunda mitad se concentra en temas asociados con l a
corriente alterna.

  - TECNOLOGÍA 4º CURSO
Ed. Santillana

  - ELECTROTECNIA
Ed. Reverté, S.A.
H. Hübscher, J.Klave, W.Pflüger, S.Appelt

  - GRAN ENCICLOPEDIA DE LA ELECTRÓNICA
Ednes. Nueva Lente.
David López Aparicio y otros.
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  - CIRCUITOS IMPRESOS: DISEÑO Y REALIZACIÓN
Ednes. CEAC.
Alfred Bauer.

  - 73 CIRCUITOS ELECTRÓNICOS PRÁCTICOS
Ednes. CEAC.
R.A.Penfold.

  - EXPERIMENTOS ELECTRÓNICOS
Ed. SM Ediciones.
J.G. McPherson.

  - INTRODUCCIÓN A LA ELECTRÓNICA
Ed. SM Ediciones.
Pam Beasant.

  - ENTRETENIMIENTOS RADIOELÉCTRICOS.
Edns. Altea.
L. Ortiz y J.Estévez.

  - ELECTRÓNICA RECREATIVA.
Edns. Altea.
Gabriel Reuben.

AUTOMATISMOS Y TEMPORIZACIÓN:

  - ROBÓTICA
Ed. Anaya Multimedia.
Francisco José González.
Comentario: Un pequeño pero muy interesante libro en el que se encontrarán

claramente expuestos lo s conceptos básicos de robótica. Es muy
didáctico y tanto el texto como las ilustraciones son muy claras.

  - INSTRUMENTACIÓN INDUSTRIAL
Ed. Marcombo.
Antonio Creus Solé.
Comentario: Este manual va dirigido a todos aquellos que quieran conocer y

entender el fundamento de los elementos de regulación y el papel
que juegan dentro del control del proceso industr ial. Es un manual
universitario que da una visión completa de la instrumentació n
industrial. La parte más importante de la obra está dedicada a l
control automático en el capítulo nueve. Recomendado par a
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quienes deseen bien la instrumentación y sus aplicaciones en la
industria.

  - CURSO DE ROBÓTICA
Ed. Paraninfo.
J. M. Angulo, Rafael Avilés.

  - DEL CLAVO AL ORDENADOR.
PNTIC Ministerio de Educación y Ciencia.
VARIOS.

  - SACANDO LOS BRAZOS AL ORDENADOR.
PNTIC Ministerio de Educación y Ciencia.
VARIOS.

  - MÁQUINAS. UNA HISTORIA ILUSTRADA.
Ed. Raíces o Ed. Blume
Siguard Strandh.

  - TECNOLOGÍA 3.
Ed. McGraw-Hill
VARIOS

  - ROBOTS CONTROLADOS POR ORDENADOR.
Ed. Anaya
Potter.

  - TECNOLOGÍA EN ACCIÓN. I, II Y III.
Ed. SM.
Ramón Gonzalo.

  - TECNOLOGÍA. I, II Y III.
Ed. Edelvives
Arcadio/Ramón Gonzalo.

  - AUTOMATISMOS.
Ed. Ministerio de Educación y Ciencia.
Mª Ángeles González Puga y otros.

  - CÓMO FUNCIONAN LAS COSAS.
Ed. Muchnik
D. Macaulay.
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LECTURAS Y RECURSOS COMPLEMENTARIOS:

  - Artículo "Cómo construir robots", Cuadernos de Pedagogía, nº 129, Sept 85

  - Artículo "Micromundo de control con LOGO". Zeus, nº 57

  - Artículo "Robótica y control en EGB". Zeus, nº 53

  - Actas de "I Jornadas de Educación Tecnológica". Burgos, 1986

  - Automatismos. Subdirección General de EGB. 1987 

  - Vídeo "Robótica". PNTIC

  - Vídeo "Programadores cíclicos". Alecop

  - Vídeo "Construcción de robots en la escuela". Ramón Gonzalo. UNED

  - Estuche de tres vídeos y guía "Máquinas con lógica binaria". Ramón Gonzalo.
UNED

  - Juguetes y equipos de  control de FISCHER TECHNIK (distribuido por Distesa,
en España), de LEGO TECHNIC, MECANNO (distribuido por Diset) y Galile o
2000, de ALECOP

  - LOGO-control. (Form a parte del Equipo Galileo 2000) ALECOP Antonio Creus
Solé.
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VII.- GLOSARIO
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VII.- GLOSARIO

  - Aestables: Circuitos electrónicos que no mantienen ningu no de sus dos estados
estables. Son osciladores.

  - Amperímetro: Instrumento para medir intensidad eléctrica.

  - Amperio: Unidad básica de corriente.

  - Biestable: Son circuitos electrónicos que permiten mantener a la salida, d e
forma indefinida, uno de sus dos posibles estados.

  - Bobina: Dispositivo eléctrico que se op one al paso de una corriente variable en
valor.

  - Campo eléctrico: Campo de fuerz as invisibles creado por las cargas eléctricas.

  - Campo magnético: Fuerza invisible del magnetismo.

  - Capacidad: Facultad de almacenar energía en forma de energía eléctrica.

  - Carga eléctrica: Característica eléctrica de los protones y electrones.

  - Circuito abierto: En un circuito eléctrico equivale a una resistencia infinita.

  - Comparador: Circuito que detecta cuando la tensión de entrada es mayor que
un valor predeterminado.

  - Condensador: Disp ositivo eléctrico que tiene la facultad de almacenar energía
eléctrica.

  - Conductores: Material que ofrece muy poca resistencia al paso de la corriente
eléctrica.

  - Constante de tiempo: Tiem po necesario para que un condensador se cargue o
descargue al 63% de su tensión total.

  - Corriente eléctrica: Movimiento de cargas en una dirección y sentid o
determinado.

  - Cortocircuito: En un circuito eléctrico equivale a una resistencia nula.

  - Devanado: El cobre enrollado de la bobina, o del transformador.
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  - Diodo: Semiconductor que conduce sólo cuando está polarizad o
adecuadamente.

  - Frecuencia: Número de veces que se repite una señal por segundo.

  - Fusible: Dispositivo que protege los circuitos eléctricos de corriente excesivas.

  - Intensidad eléctrica: Cantidad de cargas que atraviesan un conductor porunidad
de tiempo.

  - Monoestable: Son circuitos electrónicos que mantienen un estado estable.

  - Óhmetro: Instrumento para medir la resistencia eléctrica.

  - Período: Tiempo que tarda una señal periódica en repetirse.

  - Pila: Elemento que produce una diferencia de potencial en sus extremos po r
medio de una reacción química.

  - Polaridad: Indica el tipo de carga (positiva o negativa).

  - Polímetro: Aparato de medida empleado para medir dos o más magnitude s
eléctricas.

  - Potencia: Energía empleada por unidad de tiempo.

  - Potenciómetro: Resistencia variable de tres contactos.

  - Relé: Interruptor que se acciona magnéticamente.

  - Reostato: Resistencia variable de dos contactos

  - Resistencia: Oposición que ofrece un elemento al paso de la corriente eléctrica.

  - Transformador:  Conjunto formado por al menos dos bobinas. Se emplea para
transformar tensiones, adaptar impedancias o hacer aco plamientos magnéticos.

  - Voltaje: Diferencia de potencial. Tensión eléctrica.

  - Voltímetro: Instrumento para medir tensiones eléctricas.
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VIII.- SOLUCIONES
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SOLUCIONES A LAS ACTIVIDADES PROPUESTAS.

ACTIVIDAD 2

  1 Son iguales.

  2 La mayor es la que más potencia disipa. Resistencia de 1 W

  3 De la potencia que puede disipar.

  4 Potencia disipada P = V /R = 144/1000 = 0.144 W2

  5 La corriente que pasa por ella (Ir), y la caída de tensión que hay en l a
resistencia (Vr).

  6 a.- 4400 Ohmios, 20% de tolerancia
b.- 20000 Ohmios, 5% de tolerancia.

  7 El valor obtenido puede ser dist into del indicado por el fabricante pero debe de
estar dentro de  los márgenes de tolerancia. Una desviación excesiva del valor
real puede ser debido a un mal ajuste del óhmetro, lo que ocasionaría un a
lectura errónea.

  8 La suma de los valores indicados por los dos óhmetros es constante. Cuando
se mueve el cursor se observa que la resistencia medida por uno de lo s
óhmetros decrece en la misma cantidad en la que crece el otro.

ACTIVIDAD 3

  1 Condensadores fijos: cerámicos, electrolíticos, de papel, de plástico.
Condensadores variables: giratorios, trimer.

  2 En la forma numérica los condensadores d e tamaño mediano y electrolíticos se
expresan en micro-faradios y los condensadores pequeños tipo lenteja s e
expresan en picofaradios.

  3 Los de mayor capacidad son los de mayor tamaño.

  4 Con la c onexión en serie el condensador de menor capacidad es el qu e
adquiere la mayor tensión entre sus terminales.

  5 ........
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Figura 85

ACTIVIDAD 4

  1 Habrá mayor consumo ,
es decir un mayo r
paso de corriente y a
que la resistenci a
ofrecida por el hilo d e
cobre es menor por su
menor longitud.

  2 Para que la dimensión
de la bobina sea menor.

  3 Un relé de contactos abiertos cuando actúa cierra el circuito.

  4 Un relé de contactos cerrados cuando actúa abre el circuito.

  5 .......

ACTIVIDAD 5

  1 Una medida c on el óhmetro de cero o infinito indica que la resistencia est á
estropeada .

  2 La de más tamaño es la que más potencia puede disipar. 

  3 Limita el paso de corriente. Evita cuando está el ponteciómetro en cero haya un
cortocircuito.

  4 Si tiene tres patillas es un reostato.

  5 Son los que tienen indicada la polaridad en una de sus patillas.

  6 Un relé tiene tres contactos en el circuito secunda rio. Cuando no pasa corriente
por la bobina del primario dos de los contactos del secundario están cerrados
y dos abiertos siendo uno común. Al pasar corriente por la bobina los contactos
del secundario cambian abriéndose los cerrados y cerrándose los abiertos .
Gracias a esto se pueden pensar aplicaciones para un relé en el que interese
abrir un circuito cuando pasa corriente por el primario (relé de contacto s
cerrados) o interese cerrar un circuito cuando pasa corrie nte por el primario relé
de contactos abiertos).

  7 Una sirena luminosa, un reloj, etc.
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Figura 86

  8 Magnético.

6.- INVESTIGA

  1 Sí sigue funcionando. El diodo evita que el circuito funcione con polarida d
cambiada.

  2 El tiempo de temporización del Kit aumenta.

  3 Es fácil que haya alguna variación con respecto a las características técnicas
del Kit debido a la tolerancia de los distintos componentes eléctricos. 

  4 Sólo el óhmetro necesita las pilas.

  5 --

  6 Mirar documentación Kit

  7 Durante el tiempo que actúa el temporizador, el c ondensador se está cargando.
Cuando alcance el condensado r 1/3 de Vcc el condensador se descargará y el
temporizador dejará de actuar.

  8 Si el t ransistor está en corto le tensión entre los terminales de colector y d e
emisor debe de ser prácticamente Vcc.

  9 Debe coincidir. No olvidar poner el voltímetro para corriente continua.
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