











Notas:

- Observar que la escala de ohmios no es lineal.
- Si la lectura es de "0" ohmios es que hay un cortocircuito.
- Si la lectura es infinito es que el circuito esta abierto.

- Se emplea el 6hmetro en las reparaciones de aparatos pa ra comprobar que hay

continuidad en las distintas partes del circuito.
1.4. RESISTENCIAS VARIABLES
1.4.1.- POTENCIOMETRO
Son aquellas resistencias cuyo valor se ajusta por medio de un
cursor. Disponen de tres patillas. El giro del eje cambia | a
resistencia entre el terminal intermedio y los dos terminale s
extremos. (fig. 18).
1.4.2.- REOSTATO
Tienen solamente dos terminales, por lo que al girarelej e
variamos la resistencia entr e dichos terminales. Puede usarse

un potenciémetro como reostato puenteando dos terminales,
uno de ellos el central. Figura 19.

ACTIVIDAD 2

165

1.- Coger tres resistencias de distinto valor nominal y misma potencia nominal

comprobar sus tamarios.

2.- Coger tres resistencias de igual valor nomin al pero con potencias nominales de

1/4W, 1/2W y 1W y comprobar cual es mayor.

3.- Indicar si el tamafio de una resistencia depende de su valor resistivo o de |

potencia que puede disipar.

4.- ;Qué potencia disipa una resistencia de 1000 Q cuando se conectaa 12V ?

¢, Qué potencia nominal deberia tener?
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5.-

¢ Qué factores determinan la potencia nominal de una R?.

36
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6.- Indicar los valores de resistencia y tolerancia de una resistencia con el siguiente
cédigo de colores.
a.- Amarillo, amarillo, rojo  b.- Rojo,negro,naranja,dorado

7.- Coger una resistencia con un valor 6hmico determinado y comprobarlo con el
polimetro. Sacar conclusiones sobre el valor obtenido, el valor nominaly s u
tolerancia.

8.- Conectar a un potenciémetro dos 6hmetros entre sus terminales (el centra |
comun). Observar cdmo van variando el valor de los 6hmetros segun se mueve
el cursor. Sacar las conclusiones oportunas.

Ponte en comunicacion con la tutori a si tienes dudas sobre los
temas expuestos.

2.- LOS CONDENSADORES

Los condensadores son componentes que se caracterizan por:

A.- La capacid ad eléctrica, es decir, por la cantidad de cargas que puede almacenar.
Cuanto mayor sea el numer o de cargas que se almacenen mayor sera la tensién (Vc)
entre las placas del condensador. La capacidad se expresa en faradios (F).

B.- La tension nominal: Es la maxima tensién que soporta el condensador sin peligro
de perforarse.

Hoy en dia los condensadores tienen infinidad de aplicaciones en electronica, per o
para poder usarlos correctamente es necesario entender como se cargan y descargan.

2.1.- CARGA DE UN CONDENSADOR

El condensador se carga al pasar corriente por €l. Si se conecta a una fuente d e
alimentacién que le suministre tensién continua, éste comenzara a cargarse, y
transcurrido un tiempo adquirira una tension entre sus patillas (Vc) de igual valor y
polaridad que la de la fuente de alimentaciéon, momento en el

cual el condensador se comporta como un circuito abierto,y deja de pasar corriente.

Para conseguir cargar el condensador es importante no olvidar conectar en serie, con
la fuente y el condensador, una resistencia que limite el paso de la corriente (evite que
en el instante inicial la fuente se ponga en cortocircuito). En los instantes de conexion
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y desconexién de los condensadores, éstos se comportan como cortocircuitos, siendo
su resistencia aproximadamente cero.

Montar el circuito de la figura 20

Medir el tiempo que transcurre
desde que conectamo s tension oo
al circuito (figura 20) hasta que R

el condensadoralcanz a
aproximadamente el 95% de la -
tensién de entrada.
Emplear un cronémetro par a Voltimetro
medir el tiempo que tardae |

voltimetro en alcanzar | a Fig. 20.-
tensiéon deseaday anotarlo s
resultados obtenidos en la tabla adjunta.

Los condensadores que indiquen polaridad enunadesu s
patillas  son condensadores electroliticos. En esto s
condensadores es imprescindible respetar su polaridada |
conectarlos en el circuito.

R C T=R*C 5T tiemp.med.
22 KQ 10 uF
100 KQ 10 uF
22 KQ 100 uF
100 KQ 100 uF

Conclusiones:

El tiempo que tarda el condensador en cargarse al 95% es aproximadamente cinc o
veces la constante de tiempo (T=R*c), es decir, cinco veces el producto del valor de
la resistencia y de la capacidad del condensador, por lo que se puede disefiaru n
circuito R-C serie en el que el co ndensador se cargue en el tiempo deseado, con sélo
elegir la resistencia adecuada.
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El condensador tarda mas o menos tiempo en cargars e
dependiendo del valor de la resistencia que se le conecte en
serie. Lo mismo en descarga del condensador.

Curvas de carga. Fig. 21y 22

A 1 + Ve
t t
Fig. 22.- Curva de intensidad. Fig. 21.- Curva de tension.
l:Intensidad de corriente por condensador. Vc: tensién condensador
T: tiempo
Observaciones:

Como puede verse a medida que el condensador se va cargando, la tension entre las
placas del condensador (Vc) va aumentando (fig. 21) en la misma medida en que la
corriente que pasa a través del condensador va disminuyendo. Asi es facil entender
que cuando el condensador (fig. 22) esté totalmente cargado (Vc alcanza la tension
de la fuente) se comportara como un circuito abierto sin paso de corriente.

Las curvas de carga son curvas exponenciales, de mo do que en teoria es en el infinito
cuando el condensador llega a estar totalmente cargado.

2.2 Descarga de un condensador

Si una vez cargado el condensador a través de un circuito serie RC, se cortocircuita
el circuito por la fuente de alimentacion, el condensador se comportara como un a

fuente de tension que ira disminuyendo su valor conforme vaya descargandose a
través de la resistencia. Si fue la misma resistencia que se utilizé cuando se carg6 el
condensador, el tiempo que tardara en descargarse sera el mismo que tardo e n
cargarse.
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Curvas de descarga de un condensador. Figuras 23 y 24

3 A Ve

\
|}

Fig. 24.- Curva de intensidad Fig. 23.- Curva de tension

Observaciones:
En el instante inicial, con el condensador cargad o, este suministra la maxima corriente

al circuito. Conforme se va descargando (menor Vc), la corriente (Ic) disminuye hasta
desaparecer por completo cuando Vc=0 voltios.

165

ACTIVIDAD 3

Ponte en comunicacion con la tutori a si tienes dudas sobre los
temas expuestos.

Realizar las siguientes tareas:

1.- Investigar sobre distintos tipos de condensadores, caracteristicas y
propiedades.

2.- Comprobar cdémo se indican los valores caracteristicos en distinto S
condensadores.Forma numérica, codigo de colores.
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3.- Dados tres condensadores electroliticos (condensadores con polaridad),indicar
la relacién entre tamafio capacidad.

4.- Conectar los tres condensadores anteriores en serie y en paralelo segu n
figuras. Medir con un voltimetro las Vc de cada condensador, obteniendo la s
conclusiones oportunas.

5.- Dibujar un condensador radial y otro axial.

3.- FUNCIONAMIENTO DE UN RELE

3.1.- Funcionamiento.

Un relé como el de la figura 25, es un interruptor que se acciona magnéticamente
Cuando pasa corriente por su bobina, ésta magnetiza su nucleo el cual atrae e I
inducido, abriendo o cerrando los contactos del interruptor. Dependiendo esto ultimo
del tipo de relé de que se trate: relé de contactos abiertos o de contactos cerrados.

R=1K 0 R=1K £
Il

""']: 1T _"[:
ct

+ +
- 12V €2 == 12V —=Cl ==C2 == ¢3
c3
1L
11
Fig. 25.-

3.2.- Ventajas de un relé

Una de las principales ventajas de un relé sobre un simple interruptor es que permite
operaciones remotas. U n relé al que se acciona con una baja tension y baja corriente
puede controlar un circuito de alto voltaje o elevada corriente.

ACTIVIDAD 4

H@ 1.- Si se emplea menor longitud de hilo de cobre en la bobina tendr ¢é
mayor consumo. Razona la respuesta.

2.- ¢ Por qué el cable de la bobina utiliza un aislante tan fino como e |
barniz?
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3.- Explica que se entiende por un relé de contactos abiertos. Encuentra un a
aplicacion de este tipo de relé.

4.- ;Qué se entiende por relés de contactos cerrados?. Busca una aplicacion.

5.- Intenta disefiar un inversor de giro de motor empleando un relé.

4.- CIRCUITOS BIESTABLES, MONOESTABLES Y AESTABLES
4.1.- BIESTABLES (DOS ESTADOS ESTABLES)

Son circuitos electronicos que permi ten mantener a la salida, de forma indefinida, uno
de sus dos posibles estados. Todo ello mientras se mantenga su tension d e
alimentacion.

Su forma de actuar es como la de un interruptor (fig. 26); éste se mantiene de forma
indefinida abierto o cerrado mientras no se actue sobre él.

Pivate
[ Contactos

D

Nucleo de hierro

Bobina Alslamiento
T

Chapas metalicas flexible

Fig. 26.-

En electronica digital se emplearan los biestables R-S, tamb ién llamados Flip-Flop R-S
0 basculas R-S. Fig.27

Esquema de un biestable R-S

% / o Estado 1

U u oD Estado 2
Fig. 27.-
S: Set, puesta a uno Q: quit, salida
R:Reset, puesta a cero -Q: salida negada
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Tabla de verdad

Entradas Salidas
R S Q -Q
0 1 1 0
1 0 0 1
0 0 Situa.anterior
1 1 Inestable

Notas:

- En las entradas el cero indica que no se aplica tension a la entrad

a

correspondiente, mientras que el uno indica que se esta activando la entrada
con 5 voltios.

- No se d eben de activar simultdneamente las dos entradas, ya que seri

imprevisibe el valor en la patilla de salida (Q).

- El biestable tiene dos salidas, una inversa a la otra.

a

- El biestable se comporta como una memoria, ya que mantiene indefinidamente

la ultima senal recibida mientras no se vuelva a activar ninguna de las do S
entradas.
Analizar el siguiente cronograma. Fig.28
e S Q
=g R -0 k=
-0=Q
Fig. 28.-
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Como puede verse (fig.28), segun se activen las entradas R o
S variara el valor de la salida Q, manteniendo su nivel d e
tension de forma estable aunque desaparezca lasefiald e
entrada, hasta que no se active la otra sefal.

Al activar la patilla R (RESET) se pone a cero la salida Q (QUIT) y al activar la entrada
S (SET) se pone a uno la salida (Q).

Las salidas Q y -Q son sefales inversas una de otra.

4.2 MONOESTABLE (UN ESTADO ESTABLE)

Son circuitos electronicos que mantienen siempre el mismo estado en ausenciad e
sefial. Cuando se les saca de ese estado a través de una senal de disparo, el circuito
pasa a un estado inest able durante un intervalo determinado de tiempo. Transcurrido
dicho intervalo, recupera su estado estable hasta que vuelve a aparecer una nuev a
senal de disparo en la entrada.

Un ejemplo claro es el que aparece en la figura 29:

Fig. 29

Situacion estable Situacion inestable Situacion estable
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Como se puede apreciar, el tentetieso tiende a recuperar por si sélo la posiciond e
equilibrio. En este caso, el empujén dado al tentetieso seria la sefial de disparo que
le haria pasar a una situacién inestable.

! SENAL DE DISPARO

[

M
i I
_ L L

SERAL DE SALIDA

H@ Fig. 31.- Esquema.

Es importante ver (fig.30) que el tiempo durante el cual e I
circuito permanece en estado inestable (sefial de salida) es fijo
e independiente del tiempo de la sefal de disparo, por lo que
estos circuitos seran empleados como temporizadores.

Fig. 30.- Cronograma

1.3 AESTABLES (NO TIENEN ESTADOS ESTABLES)

Son circuitos electrénicos que no mantienen ninguno de sus dos posibles estado s

estables.
La forma de actuar es como la del péndulo de un re loj, el cual estara siempre variando

a intervalos regulares su posicion mientras el reloj tenga cuerda.

165

Todos los circuitos aestables son circuitos osciladores ;
dependiendo del tiempo que tarden en cambiarde estad o
tendran mayor o menor frecuencia de oscilacion. Fig.32

DISPARO SALIDA
MONOESTABLE

Fig. 32.-
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Observaciones:

Los circuitos que cumplan estas caracteristicas tienen infinidad de aplicacionese n
electronica, como pueden ser:

- Relojes digitales donde cada oscilacién es un segundo.
- Sirenas.
- Generadores de sefiales.

Ponte en comunicacion con la tutori a si tienes dudas sobre los
temas expuestos.

5.- EL 555

5.1.- Diagrama de bloques del 555. Fig.33

8 Vee 5 5 5
[ T T T T T T T T T T T e e e e e !
| |
| |
| R |
! |
Umbral | ! R !
- Flip—Flop 7
50 Il S q I[ Carga
Control I |
| J
I !
i R [ f
| !
20 f ;
Disparo | |
1 o3
| | Salida
{ |
! |
! |
_______________________ - A= 1/3 Vec
° B = 2/3 Vee
1 Tierra 4 Reset
Fig. 33.-
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Observaciones:

1.- Las tres resistencias son iguales, por lo que en el punto A cae 1/3 de Vccy en
el punto B cae 2/3 Vcc.
2.- Los comparadores dan a la salida una te nsién positiva o negativa dependiendo

de las tensiones aplicadas a los terminales de entrada. Si la tension aplicada
al terminal positivo es mayor que la del terminal negativo la salida sera con un
nivel de tension positiva.

3.- Cuando al biestable R-S llega un nivel de tensioé n positiva, lo identifica como un
"1" 16gico, si es negativa lo identifica como un "0" I6gico.
4- El transistor funciona en las zonas de corte o saturacion. (no conduce o}
conduce).
5.2 Caracteristicas del circuito integrado
1.- Puede realizar temporizaciones de 2-3 microsegundos hasta 2-3 horas.
2.- Puede funcionar como monoestable.
3.- Puede funcionar como aestable, oscilando entre 0,0056 Hz 'y 100 Hz.
4.- Salida compatible con TTL y CMOS.
Encapsulados comerciales. Fig.34
i~ 555 555
= 1 B =
= 2 P =]
g3 3
4 5k
nononanan
4 13 12 11 10 9 8 556
D
1 2 3 4 5 8 7
T 000000
Fig. 34
Patillas:
1 GNd Masa del circuito.
2 Disparo  Esta entrada se compara con 1/3 de Vcc.
3 Salida Puede dar una corriente de hasta 250 mA.
4 Reset Si se activa, se pone a cero la salida.
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5 Control  Tension de control de 2/3 Vcc. Aplicando una tension a esta entrad  a
varian todos los umbrales de comparacion, por lo que la tensié n
necesaria por aplicar en la patilla 2 de disparo cambiara.

6 Umbral Es la entrada al otro comparador.

7 Carga Suele conectarse un condensador en paralelo, tanto para s u
funcionamiento aestable como monoestable.

8 Vcc Alimentacion del circuito.

5.3.- FORMAS DE FUNCIONAMIENTO DEL 555

5.3.1.- EI 555 como monoestable. Fig 35

& | |

R1

° ™~
Vee oL 10nf .-L / I_ > ? _—<
o— I T R
Ve I 2/3 Veeo \ r—-R 5'—'—'—-—03——
Dispara / 4

Fig. 35.- Diagrama de bloques.

Forma de funcionamiento:

Cuando la tensién que se aplica en la patilla 2 (pin de disparo, figura 36) pasa de un
valor de tension Vcc a una tension de cero voltios (figura 37), desde ese momento la
tension de salida en el c omparador 2 (figura 35) esta controlada por la patilla positiva
(1/3 Vee > 0 V) por lo que tendra una salida en alto (tensién positiva) que activara el
reset del Flip-flop (biestable R-S).

Al activar el reset (fig.35), la salida del biestable (Q) pasa "0" poniendo el transisto r
(TRT) en corto, lo que permite que el condensador se cargue a través de R1. Ene |
instante en que el condensador supere los 2/3 Vcc, el comparador 1 activara el SET
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del biestable pasando su salida (Q) a "1", saturando el transistor y descargandos e
rapidamente el condensador.
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R1

O Vee

Disparo

| N
Salida

i

5

- 1
¢ 10nf

A

Fig. 36.- Conexion 555 como monoestable

Disparador

Fig. 37.- Cronograma.

Siempre que la salida del biestable (Q) esté a nivel alto, por la
tendra cero voltios, y cuando la salida (Q) esté a nivel bajo, habra 5Svoltios por la patilla
3 del 555.

Notas:

patilla n°3 (fig.36) se

Con el TRT en saturacion, el punto A pasa a ser masa y el condensadors e

pone en cortocircuito descargandose al instante.

Con el TRT en corto no circula corriente por él, pasando toda por e I

condensador, el cual comienza a cargarse.

El tiempo que la patilla 3 (pin de salida) esta a nivel alto ("1" l6gico) es: T = 1,1
RC, por lo que si se sustituye R por un potencidmetro o un reostato se puede

variar el tiempo que actua el temporizador.

50
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5.3.2.- El 555 como aestable

Vee

Fig. 38.- Diagrama de bloques.
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o 2 bl ] VCC
o L1 L L s

Fig. 40.- Cronograma. R1

[
—

5

/_;[; ¢ /j-? 10nf
77

Fig. 39.- Conexion del 555.

Forma de funcionamiento:

Cuando la salida del biestable Q (fig.38) se encuentra a nivel bajo "0", el TRT esta en
la region de corte. Al no pasar corriente por el transistor, el condensador se carga a
través de las resistencias Ra y Rb hasta el instante en que la carga del condensador
haga que la tensién en el terminal 6 (umbral) supere los 2/3 Vcc, momento en el cual
la salida del comparador activa la patilla SET del biestable pasando la salida Q de
biestable a nivel alto ("1"), la cual satura al TRT (Vce = 0V) descargandose e
condensador a través de Rb.

Cuando la tensién del condensador Vc pasa a ser menor de 1/3 Vcc, el comparador
dos activa el reset del FLIP-FLOP volviendo a empezar el ciclo.

Siempre que la salida del biestable (Q) esté a nivel alto, por la patilla n°3 (fig.39) se
tendra cero voltios, y cuando la salida (Q) esté a nivel bajo, habra 5Svoltios por la patilla
3 del 555.

Notas:

- Tiempo de carga inicial t =1,09*(Ra+Rb)*C
- Tiempo de descarga td = 0,69 Rb*C
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Tiempo de carga
Frecuencia del oscilador

tc = 0,69%(Ra+Rb)*C
f = 1/(td+tc)
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B.- KIT ELECTRONICO: TEMPORIZADOR ELECTRONICO

1.- INTRODUCCION

Con el estudio y montaje de este Kit se pretende adquiera unos conocimientos basicos
de sus componentes, tanto eléctricos como electronicos. El objetivo es que pued a
emplear en posteriores propu estas tecnoldgicas algunos de sus componentes o el Kit

completo como temporizador.

Se requieren conocimientos basicos de electricidad como los siguientes:

Partes de un circuito eléctrico.

Concepto de tension y de corriente eléctrica.
La relacién entre V,l y R.

Concepto de potencia y energia eléctrica.

Con estos conocimientos previos y realizando las actividades expuestas en est e
capitulo, se podra:

- Reconocer los diferentes tipos de resistencias y condensadores, conocer sus
limitaciones y como adquirirlos.

- Entender el proceso de carga y descarga de un condensador y busca r
aplicaciones en proyectos tecnoldgicos.

- Usar los relés como acoplamiento magnético.

- Emplear los diodos para la proteccion de circuitos ..

- Emplear el Kit como temporizador.

- Distinguir entre circuitos monoestables, biestables y aestables.
Uso del 555.

- Soldar componentes electronicos.(Véase apartado "Entre maquinas y
herramientas)

- Hacer placas de circuitos integrados simples.

2.- CARACTERISTICAS TECNICAS

Tensiéon de alimentacion 12 Vce
Consumo de reposo 5mA
Consumo de trabajo 50 mA
Tiempo de trabajo minimo 1s
Tiempo de trabajo maximo 3 minutos
Circuito de salida (Relé)

Intensidad maxima 5Aca

Tension maxima 220V ca
Potencia maxima 600 W ca
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Proteccién inversién polaridad

Si
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3.- DESCRIPCION TECNICA

NC

21

’_IE+
L Le:
—{F

[
—{ 1+

7\

Fig. 41.- Esquema.

Con este Kit se pretende realizar un tempo rizador electronico; para ello, se emplea un
555 que trabaja en modo monoestable.

Cuando se activa el pulsador, el 555 hace que el condensador electrolitico comience
a cargarse durante un tiempo t= 1,1*(Rp*C), durante el cual la salida "3" del 555 da
un nivel alto que hace conducir el transistor y activar el relé.

El tiempo durante el cual esta activado el relé se puede variar actuando sobre e I
potencidmetro Rp. Cuanto mayor sea su resistencia, mas tiempo tardara e I
condensador en cargarse y, por tanto, mayor sera el tiempo de activacion delrel  é
(tiempo de trabajo).

4.- CONEXIONADO

Las conexiones del circuito seran segun el siguiente dibujo. Fig.42

r"— AJUSTE TIEMPO

1
Fuente de @._-+ +.- "
ulirr;eznts.cién @_.+ .+..... COMUN
+ + T

NA= ABIERTO EN REPQSO
NC= CERRADO EN REPQSO

Puisador [,

Inicio [+

Fig. 42.-
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5.- CONSEJOS PARA LA INSTALACION

Para un mejor funcionamiento del temporizador es nece sario eliminar, en la medida de
lo posible, parasitos, y a sean procedentes de la red o de otros circuitos, ya que estos
son captados por el temporizador.

Para evitarlo, se siguen los siguiente pasos:

Instalar el temporizador en una caja metalica conectando el negativo de | a
alimentacién a la caja.

Usar cable apantallado para el pulsador de inicio, tal como se indi ca en el dibujo
de instalacion.

Usar una fuente de alimentacion estabilizada para conseguir una buen a
precision en los tiempos.

ACTIVIDAD 5

165

Realizar las siguientes tareas:
Comprobar con el polimetro el valor de cada resistencia antes de montare |
circuito, comprobando si coincide con el valor que indica su codigo de colores.
Si se mide con el circuito ya montado, es preciso recordar que se deb e
desconectar antes una de las patillas. No se olvide que si se cambia la escala
del 6hmetro y éste es analdgico debe cortocircuitarlo previamente para ajustar
la escala a cero.
Indicar que resistencias son las que pueden disipar mas tamafo.
Indica por qué se pone una resistencia en serie con una resistencia variable.
Deducir si la resistencia variable es un potencidmetro o un reostato.

Identificar los condensadores electroliticos.

Anotar de cada uno de los condensadores del circuito su capacidad, s u
tolerancia y la tension maxima que soporta.
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7.- Explicar como se conectaria el relé si se quisiera emplear con contacto s

abiertos.
8.- Indicar posibles aplicaciones de este temporizador a proyectos tecnolégicos.
9.- Indicar si el acoplamiento que hace el relé entre las dos partes del circuito es

eléctrico o magnético.

INVESTIGA

165

1.- Cortocircuitar el diodo D1y comprobar si sigue funcionando el circuito. ¢ Qué
funcién tiene este diodo en el circuito?

2.- ¢, Qué ocurre cuando se sustituye el condensador 1 por otro electroliticod e
doble capacidad?.

3.- Establecer los margenes de funcionamiento del temporizador (tiempo maximo
y minimo que puede estar activado el relé), variando el cursor de I
potencidmetro. ;Se aproxima a las caracteristicas técnicas del Kit?

4.- Con un polimetro analdégico comprobar si funciona sin pilas como voltimetro y
como 6hmetro.

5.- Medir el consumo de este circuito en reposo y funcionando. ¢ Se aproxima a las
caracteristicas técnicas del Kit?

6.- Identificar con el esquema del 555 cada una de las patillas de este circuit o
integrado.
7.- Conectar un voltimetro en paralelo con el condensador C1 e indicar qué ocurre

antes, durante y después de accionar el pulsador. LLega el condensador a
superar 1/3 de la tensién de alimentacion Vcc que aplicamos con la fuente de
alimentaciéon?

8.- Comprobar que mientras no se acciona el pulsador, el transistor esta e n
cortocircuito, es decir, no pasa corriente por él.
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9.-

Comprobar con el voltimetro que la tensidn de la fuente de alimentacion es la
que éste indica. (no olvidar poner la escala adecuada al voltimetro).
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IV.- MANOS A LA OBRA.
EL PROCESO TECNOLOGICO.

PROPUESTA DE TRABAJO.

Al presentar la Propuesta de Trabajo para esta unidad se utiliza un método frecuente
en el area de tecnologia. Consiste en ampliar la propuesta presentada en la unida d
didactica precedente.

Se amplia la vision del problema complicandolo con alguna variante que abrela s
posibilidades y permite conseguir una solucién mucho mas perfecta y cercana a I
mundo real.

En este caso la ampliacion del problema que constituye la mueva propuestaes| a
siguiente:

Afadir, al sistema técnico capaz de transportar continuamente una carga desde
un plano inferior a otro superior, un automatismo en el lugar de recogida del
material transportado por la cinta imprimiéndolo un efecto que lo lleve hasta el
lugar de recogida."

Cada una de las maqui nas construidas en la unidad didactica anterior se perfecciona
con algun operador que recoge la mercancia y la distribuye. Ademas, proporciona una
senal indicando que la secuencia de automatizacion se ha iniciado.

En la noria se quiere recoger el aguaenu n
recipiente que se vacie ciclicamente y
reintegre su contenido al dep¢ sito general. Un
martillo u otro objeto duro golpearan un a
campanilla que al sonar indicara que se h a
completado un ciclo.

£9MPaRq

La cinta transportadora de arena depositara la
carga en unavagoneta. Una determinad a o o7
cantidad de arena tendr & suficiente peso para '
romper la resistencia de un muelle y | a .
vagoneta se soltara y se deslizara por la via. RE P T m@%
La arena de la vagoneta se depositara en un
recipiente al chocar ésta con un muro de final
de via. La sefial de indicacion del proceso no Fig. 44.- Recipiente para la noria.
esta prevista.
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En latransportadora d e
canicas se pretende que tres
o cuatro de éstas s e
depositen enunarampa vy
mediante algun sistemad e
regulacion salganjuntas vy
retornen alarampad e
alambre que suministra éstas
al sistema. La sefialser &
visual. Una especie de rueda
con aspas que se a accionada
por lamismacaidadela s
canicas. Laruedapodr &
servir de instrument o}
"cuentacanicas".

Fig. 44.- Una vagoneta.

Se han generado tre S
soluciones diferentesqu e
respetan en lineas generales
los proyectos a ntes
expuestos. Pasamos a
explicar a continuacion:

Fig. 46.- Cuenta canicas.

- Fijate atentamente en las figuras antes de comenzar | a
lectura de este apartado de la unidad didactica. Te ayudara a
comprender mejor la composicion y el funcionamiento de la s
maquinas.

PRIMERA SOLUCION: (Fig. 47)

Este sencillo automatismo i nserta una secuencia temporal en la descarga de agua de
la noria. Recoge el contenido de varios cangilones y lo descarga ciclicamente ene |
depdsito que tiene el sistema. Dicho depdsito es una aplicacion de un sistemad e
balancin. Se le ha incorporado un indicador sonoro que sefiala el momento d e
descarga.
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Fig

18 Fig. 47 .- Vista general.
Co
nju
nto
sol
uci
on.

Las partes de que consta son las siguientes:

a) Las columnas de apoyo. Son dos listones de maderade 2 x 1 cm que hansid o
cortadas aproximadamente a la misma altura que el eje superior de la cinta d e
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cangilones. En cada una de estas columnas se ha fijado un soporte en forma de "L" en
el que se coloca uno de los extremos del eje respectivamente.

b) El balancin propiamente dicho constituido por un eje, el larguero, un depédsitod e
agua y el contrapeso (Fig.50). El eje tiene forma de cig Uenal y esta soldado a un tubito
de chapa de hierro que refuerza la unién del larguero y el depésito. El disefio del eje
y el d el depdsito de agua hacen que el conjunto se equilibre y desequilibre mu y
rapidamente y se p ueda recoger asi practicamente la totalidad del agua transportada
por los cangilones. El movimiento del balancin es muy rapido, una especie de golpe
instantaneo que por otra parte tiende al equilibrio constantemente.

El larguero es una varilla roscada en uno de cuyos extremos se ha fijado, mediant e
soldadura blanday un refuerzo de chapa, el depésito. En el otro extremo se h a
colocado el contrapeso formado con cuatro roscas de hierro unidas a la varilla y entre

si con pegamento termofusible. Para regular con mayor precision el movimiento de |
balancin se ha introducido en la varilla una ros ca que se acerca o separa del punto de

fijacion del eje conforme sea necesario; con ello s e consigue una gran exactitud de los

momentos de recogida y descargue del agua.
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Es necesario destacar que el depdsito de |
\ agua esta disefiado en forma d e
S \ recogedor(Fig.51). Sélo de esta formal a
T \ descarga es instantanea y total pu es si tuviera
cualquier otra figura, incluso la de casquet e
T esférico  no se lograria un desagu e
\ satisfactorio.
Para conseguir estabilidad y asegurarun a
/ﬁ\/ﬁ? —1 postura horizontal e n el momento de recogida
V/ del agua, se ha colocado un tope que es una
/
T~ varilla de cobre sujeta por un soporte d e

Fig. 49.- Soporte columnas. madera Y fijado se ha gl conjunto en | ~a
plataforma con dos tornillos y sus palomillas.

=

\

Fig. 50.- Balancin: componentes. Fig. 51.- Depdésito de agua..

El indicador sonoro es una campana de hierro rescatada de un timbre de biciclet a
desechado y sujeta por una goma a un travesafno de alambre que se une a lo S
extremos superiores de | as dos columnas de soporte. Como se ha dicho no tiene otra
finalidad que indicar los momentos de descarga.

SEGUNDA SOLUCION: (Fig. 52)

Consta de tres partes bien diferenciadas: La via, la vagoneta y el regulador.
1 - La via: Sobre una pieza de aglomerado se ha colocado un doble rail de alambre
a la distancia precisa de la anchura del eje de las ruedas de las vagonetas. ( Fig.54)
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va
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ta Fig. 52.- Vista general.

no

pueda nunca rebasar la plataforma, pues s e lo impiden los tramos finales de los railes
que son curvos y se acoplan a las rued as. Ademas en cada uno de los extremos de la
via se ha soldado un travesafo para mayor seguridad.

Los travesanos son también de alambre y se han soldado a los railes cuidando que la
separacidén entre ambos, en todo el recorrido, sea homogénea. Cada uno de lo S
travesanos sobresale de los railes 0,5 cm; en cada uno de estos salientes se h a
puesto una grapa. Con ello, se consigue que la via esté bien sujeta y, ademas, es una
solucién muy sencilla para que el deslizamiento de la vagoneta no tenga obstaculos.
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En uno de los extremo de la via se ha soldado con estafio u na especie de "V" invertida
de alambre a la que se ha doblado el vértice: ahi se coloca el gancho de sujecion de
la vagoneta.

Paralelo a los railes en el punto medio de la via, se ha colocado un dispositivod e
seguridad para impedir que la vagoneta, al chocar con el tope final de via, salg a
despedida. Es una guia de alambre que se sujeta en dos pequefios soportes d e
cuadradillo colocados en los extremos de la plataforma. En cada uno de los soportes
se ha realizado un taladro a una altura ligeramente superior al ni vel de la via 'y en cada
taladro se ha metido un tubito de plastico para que la guia de alambre no se muev a
una vez colocada. Los soportes se han fijado en la plataforma con cola termofusible
y clavos. La vagoneta esta dotada de los correspondientes soportes que la retienen
y que después se describiran.
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2 - LA VAGONETA:

Es un carrito con tres niveles: el chasis, | a
plataforma movil y la vagoneta con s u soporte.
El chasis tiene la mi sion de soportar y unificar
las restantes partes del pequeiio vehiculo. Es
un paralelogramo de tablero de fibra de tre s
milimetros.

En la cara inferior del chasis estan colocados
los cuatro soportes para las rued as, que estan
construidos también con tablero de fibra, e n
los que se ha practicado taladros por los que
se ha introducido los ejes de las r uedas. Estos
son pequenos tubitos de plastico.(Fig.56 )
Para las ruedas se han utilizado cuatr o) Fig. 57 - Vagoneta.
pequeias poleas de plastico, en cuya ranura

central se introdu ce la via. Asi, la vagoneta se ve forzada a deslizarse en linea recta.

En cada uno de | os extremos del chasis,
por la parte inferior, se ha colocadou n
soporte para la guia de segurida d
colocada, como ya se indicé, entre lo s
dos railes de la via. Dicho soporte tiene
que permitir pequenas holgurasyal a
vez deslizar facilmente pero co n
seguridad. Cada uno de los soporte s
estan construidos de un pequefio troz o
de tablero de fibra al que se h a
practicado con la sierra una ranura de 1 Fig. 56.- Plataforma: Elementos.

cm. en la parte media. Se ha cerrad o

con un alambre en forma de "U". Al sujetarlo a la plataforma y con el fin de conseguir
una mayor seguridad se ha reforzado con una pequefia pieza de cuadradillo de 1 x 1
gue actua a modo de escuadra.

En el linea media del chasis se ha colocado un alambre en forma de "U", comos e
puede ver en la figura 57. Esta pegado con cola termofusible a la cara inferior de I
mismo chasis y los dos brazos laterales de la "U" superan un po co la altura del soporte
de la vagoneta. Se les ha doblado a esta altura con lo que impiden que dicho soporte
vuelque junto con la vagoneta al chocar con el tope una vez que todo el conjunto se
desliza por la via.
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En la cara superior del chasis se ha colocado
la  plataforma movil(Fig.57). Es u n
paralelogramo de tablero de fibra de la S
mismas dimensiones que el chasis. Amba s
piezas estan unidas en uno de los lado S
mediante un liston de 2 x 1 y una bisagra. De
esta manera se consigue que sea movil para

it
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poder colocar el resorte. En el extrem o}
opuesto, se ha pegado otro li stén idéntico que
soporta el gancho con que se sujeta | a

vagoneta a la via.El gancho se introduce en la
"V" invertida que antes se describid y e n
posicion de reposo sujeta todo el soporte.

Fig. 57.- Soporte y vagoneta.

La vagoneta es movil para que vierta la arena

al chocar con el tope del final de la via. Tiene dos partes: una bisagra y el contenedor.
La bisagra esta constituida por tr es medios ovoides organizados como indica la figura
58 y unidos p or un eje. La pieza central esta fija en el soporte con pegament o}
termofusible. Para el contenedor se ha utilizado un vaso de plastico de materiald e
desecho. Se ha reforzado la base con un circulo de tablero de fibra, loque daun a

mayor solidez.

En posicion de carga, el depdsito debe teneru n
dispositivo en el que apoyarse para conservar una
postura casi vertical. Se logra mediante una pieza,
también de tablero de fibra, que pegada al soporte
sujeta con su extremo superior el contenedo r
encajando en el reborde del vasito de plastico.

Fig. 58.- Detalle bisagra .

Fig. 59.- Despiece del regulador.

3 - El regulador: Es una pequena pieza de precision realizada casi en su totalilidad con
piezas de desecho. Consta de las siguientes partes: Una jeringuilla de plastico,u n
muelle fijado al vastago del émbolo de la jeringuilla, un vasito de plastico en cuya base
se ha fijado una tuerca con su correspondiente tornillo y por fin el dispositivo d e
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sujecion que son tres pequenas piezas de tablero de fibra. Se puede ver el despiece
en la figura 59.
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Funciona de la siguiente forma: La jeringuilla se introduce en el soporte de la vagoneta
en un taladro practicado a tal efecto. Se sujeta por el extre mo se suele colocar la aguja
en el taladro de la plataforma situado en el lado trasero por donde se enganchal a
vagoneta.

Se ha despegado la membrana del émbo lo y en su lugar se ha colocado un muelle de
alambre. Dicho muelle ejercera presion para que la vagoneta no se desprenda hasta
qgue la resistencia del mismo no sea vencida por el peso de la arena. El muell e
presiona sobre el émbolo y este sostiene el tornillo colocado en la base del vaso. De
esta manera el soporte de la vagoneta no pueda bajar hasta que la resistencia de |
muelle no sea superada por el peso de la arena. El tornillo permite ajustar conma s
precision la cantidad de material necesario para vencer la resistencia del muelle.

El pequefio vaso y los sopor tes con
los que todo el conjunto se fijaa |
soporte de lavagonetasone n
realidad una especie de carcas a
que une el mecanismo regulador a

la vagoneta. El vasito, al se r
transparente, permite ver | a
posicion del tornillo con lo que | a Fig. 60.- Regulador.

operacion de regulacion es mu 'y
sencilla y facil de realizar.

TERCERA SOLUCION: (Fig. 61)

El tercer automatismo es, sin duda, el mas sencillo. Permite, sin embargo, | a
retroalimentacién constante puesto que se consigue que las canicas vuelvan a | a
rampa de salida una vez que son suministradas por el dosificador.

La funcion del automatismo es doble. Primero, recoge y suministra las bolas e n
pequenas remesas; de spués, permite que retornen a la rampa de salida pasando por
un indicador visual que puede servir para contar el numero de estas.

Consta de las siguientes partes:

a) Un balancin que recoge y suministra las canicas.

b) Un tope que retiene las bolas.

c) Un sistema de rampas que permite que las canicas retornen a la salida.
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(010 Fig. 61.- Vista general.
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truido con una pequefia pieza de tablero de fibra flanqueados po r dos tiras de cartulina
pegada con cola termofusible. Dos tirantes son los soportes del eje y van unidos con
tornillos y sus respectivas tuercas a los largueros del tambor superior; de esta forma,
se puede graduar su inclinacién facilmente y asi ajustar la distancia con los ganchos
"portacanicas" de la cinta. Se ha util izado para su construccién una pequefa pieza de
tablero de fibra a la que se le han pegado dos estrechas laminas de carton par a
contener las bolas.

El numero de canicas de cada remesa se regula mediante un tornillo situadoene |
extremo del balancin mas cercano a la cinta. El peso del tornillo se va incrementando
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con la incorporacion de tuercas y de esta forma se aumenta el numero de canica

necesarias para vencer este contrapeso.

S

Fig

63

Ra
mp

bal
an
cin.

El

to
pe
de retencién es un alambre en forma de
"J" invertida colocado de tal forma qu e
soporta la fuerza del contrapeso y
retiene las bolas hasta q ue el numero de
estas  vence la resistencia de I
contrapeso y el balancin se inclin a
permitiendo el paso de laremesa. E |
tope de alambre se ha pegado con cola
termofusible en larampa de retornod e
canicas. Su altura se gradua doblandolo
segun se desee.

El sistema de rampas esta compuest o
por tres piezas, afiadidas al sistem a
previamente construido y que, como s e
recordara, contaba conunarampad e

Fig. 62.- Conjunto solucién.

Fig. 64.- Ruleta.

74 DEL CLAVO AL ORDENADOR



alambre que hacia las funciones de mecanismo suministrador de canicas. La primera
muy pequefa, tiene como misién orientar la trayectoria de las canicas hacia la rueda

"cuentacanicas ". La segun da es una plataforma inclinada hacia uno de sus extremos
por el que empalma con la tercera y ultima. Tiene una muy leve inclinacion para que

las canicas adquieran cierta velocidad. Soporta la rueda "cuantacanicas" y la pequefia
rampa de salida.

La ultima es la que realiza el transporte hasta el sumistrador de canicas del sistema.
Esta construida con la minima inclinacion posible para que la velocidad vay a
disminuyendo de forma que las bolas no lleguen a pararse sino que terminen s u
recorrido sin salir despedidas y caerse.

Fig. 65.- Rampa caida. Fig. 66.- Detalle balancin.

Todas las ra mpas estan construidas con el mismo sistema que el balancin y lo S
mismos materiales. Han sido colocadas en dos plataformas independientes y lo s
soportes son cuadradillos o redondos de madera.

El "cuentacanicas" es una rueda de aspas construida con un circulo de aglomerad o
en el que se ha incrustado tres tiras de chapa reciclada de una lata. Se dividié| a
circunferencia en seis partes y se serro el aglomerado siguiendo la linea del diametro
correspondiente para encajar las tiras de chapa en la ranura pegandolas con cola. La
rueda gira loca con el impulso de las canicas.
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Disefia un automatismo alternativo a uno de lo S
propuestos en esta u nidad didactica para las maquinas
de carga continua presentadas en la sexta unidad.

Envia el disefio a la tutoria. Si has con struido el sistema
disefiado comenta las dificultades encontradasylo s
resultados obtenidos.
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V.- CON NUESTROS ALUMNOS
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V.- CON NUESTROS ALUMNOS Y ALUMNAS

SALUD LABORAL COMO EDUCACION DE ACTITUDES EN NUESTRG
ALUMNOS

INTRODUCCION.

Uno de los signos ma s reveladores del progreso, concebido en un sentido global, es,
sin duda, la atencion a la salud y seguridad de los trabajadores y en consecuenci a
conseguir que las tareas sean dentro de lo posible menos penosas. Enormeese |
camino recorrido en este campo desde la primera sociedad industrial hasta nuestros
dias. Este camino no es ni mucho menos casual, sino qu e ha sido el fruto de una larga
y profunda preocupacion de los trabajadores, y de la sociedad en general, por mejorar
las condiciones de vida en el trabaj 0. Considerando que el obrero pasa gran parte del
dia en su tarea, una de sus prioridades es la garantia de su seguridad durante es e
periodo y también, por qué no decirlo, la dignificacion de las ¢ ondiciones de salubridad
en las que desempefia su profesion. La mayoria de los paises industrializados de la
comunidad internacional han sido conscientes de la importancia del cuidadode | a
seguridad e higiene de los puestos de trabajo, por lo que dicha cuestion esta presente
en la mayoria de los in strumentos internacionales encargados de destacar y proteger
los derechos del hombre.

La Tecnologia particip a de una tradicion educativa que ha dado mucha importancia a
la educacion de habitos saludables para el desarrollo de la activida d humana. El hecho
de que los riesgos sean muy grandes, cuando se manipulan herramientas, maquinas
y energias que pueden herir facimente al operario, ha generado la necesidad de que
en las actividades tecnoldgicas se desarrollen dentro de ciertas condiciones d e
seguridad e higiene que solo seran eficaces cuando son asimiladas y sentidas como
valores por los trabaj dores. En el caso de la educacion tecnoldgica por los alumnos y
alumnas.

La salud laboral es una parte importante de la educacion para las actitudes. E s
necesario que durante la etapa de educacion basica se generen estrategias qu e
permitan a los jovenes formarse una imagen ajustada de sus caracteristicas y
posibilidades. Que les permitan ser capaces de conocer y comprender los aspecto s
basicos del funcionamiento del propio cuerpo y del mundo que les rodea.

Si se desea educar en valores, en aquellos valores que son una parte importante de
los contenidos del area de conocimiento que se intenta ensefiar , es imprescindible que
se tenga en cuenta algunos principios que permitan programar las estrategias d e
ensefianza aprendizaje con ciertas posibilidades de éxito.
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* Las personas tienen sus propio cédigo de valores. Los alumnos también. Cad a
persona va construyendo su propio codigo de valores desde aquello que le favorece
o motiva. Las experiencias dolorosas o p lacenteras le ayudaran a hacer este proceso.

* La vi da diaria es lo que permite fundamentar actitudes. Este proceso se est a
haciendo a diario. Por eso no es cuestidon de hacer algunas unidades didacticas que
traten de salud laboral, son los pequefos detalles, que se practican en el aula taller
y que se constituyen en rutinas, los que generan una verdadera dinamica educativa.

* Las situaciones concreta de trabajo seran el lugar educativo mas valido. El hecho de

que tengan que resolver pequeinos problemas permitira a los alumnos y alumna S
gererar habilidades para poder hacerlo sin ningun tipo de problema. Esto les afianzara

en actitudes positivas.

Para conseguir que el aula de tecnologia sea un lugar realmente educativo parae |
desarrollo de actitudes que fomenten la salud personal y colectivas habra que:

1 - Crear un ambie nte global de respeto al propio cuerpo, a los miembros del grupo y
a las cosas que se utilizan como materiales o herramientas.

2 - Hay que establecer un comp romiso explicito de cumplir ciertas normas. Las reglas
tienen que estar claras y ser conocidas por todos. Deben ser pocas pero esenciales.
No es positivo que se presupongan reglas porque se piense que son de sentid o}
comun. Los alumnos se estan iniciando conmo se les han ensefiado las primeras letras
hay que orientarles en la salud laboral.

3 - La rutina diaria es el mejor camino. Siempre que se use un a cuchilla hay que usarla
den tro de unas normas y cuando hay que golpear un objeto se tiene que hacer con
el instrumento y de laforma acomodada. La rutina del profesor o rientando y corrigiendo
y la de los alumnos poniendo en practica las normas es el mejor método para adquirir
actitudes.

Para programar correctamente esta faceta del curriculo hay que tener una idea de lo
que ocurre en la industria y en el mundo del trabajo.

En lo que se refiere a la Union Europea., en su Tratado Constitutivo habla de | a
seguridad e higiene en el trabajo de forma pasajera. Aparte de una breve mencié n
efectuada en su articulo 117 referida a la necesida d de equipar por la via del progreso
las condiciones de vida y trabajo de los trabajadores que incluirian las exigencias de
salud y se guridad en el puesto de trabajo, la referencia a éstas solo se hac e
expresamente tratandola como un subapartado mas dentro de otro art iculo, el 118, que
se limitaba a instar a la Comisién a promover la coo peracién politica entre los distintos
Estados miembros sobre diversas materias de caracter social.
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Pero el Acta Unica Europea representa un importante cambio en este sentido, ya que
se parte de dos asuntos principa les: El mantenimiento de la seguridad e higiene en el
trabajo tiene un efecto directo sobre los costes por | o que la leal competencia entre las
empresas de los distintos paises hace necesario que los gastos en esta materia hayan
de ser similares, de manera que no sea un factor determinante el paisenelques e
encuentren las empresas en cuestion. Dicho de otra manera, no se quiere penalizar
a las empresas que aseguran las condiciones de higiene y se guridad, o los paises que
exigen activamente estas condiciones en contra de aquellos que se olvidan de los mas
elementales compromisos en este a partado y que, por ello, logran abaratar los costos
de produccion. La otra cuestion, con la misma o incluso mas importancia que la que
se acaba de mencionar, parte del hecho de que, a escala europea, la sensibilida d
social mencionada en el debate sobre la Carta Social Europea esta adquiriendou n
papel transcendental en las Comunidades, de manera que va abandonando poco a
poco el caracter accesorio para convertirse en base fundamental de actuacio n
normativa de los érganos comunitarios.

Este cambio de orientacidn se detecta en la inclusién, a través del Acta  Unica Europea,
del articulo 118A dentro del Tratado Constitutivo de la C.E.E., que significa | a
posibilidad de aprobar por mayoria cualificada (que poco tiene que ver co n
unanimidad) directivas de armonizacion orient adas a promover la mejora del medio de

trabajo, para proteger la seguridad y la salud de los trabajadores.

165

La seguridad e higiene en el trabajo es una tarea de todos.
Empresarios, trabajadores y la soc iedad en su conjunto somos
responsables y beneficiarios.

¢ QUE SE ENTIENDE POR SEGURIDAD E HIGIENE?.

Por lo que se refiere al concepto de seguridad e higiene en el trabajo, tiene dich o]
concepto unos limites dificiles de definir. Una idea amplia de la higiene en el trabajo
nos lleva a incluir dentro de ella una parte importante de la legislacion labora I
(contratacién, limitacién de jornada, seguridad social en general, vacaciones, salario
minimo suficiente). Y esto no es extrafio, ni mucho menos, dado q ue en la razén de ser
de la legislacion estatal sobre el trabajo por cuenta ajena se hace patente un a
preocupacion general del trabajador, e intimamente ligada a su seguridad, salud vy
calidad de vida en el al traba jo. En cualquier caso, los paises no han sido capaces de
asumir una concepcion tan amplia en esta materia, seleccionando las normas qu e
aluden de manera mas directa a la proteccion de los trabajadores.
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Creemos interesante comentar que las ultimas directivas comunitarias sobre | a
seguridad e higiene en el trabajo datan de la Directiva Marco de 1980 sobr e
prevencion de riesgos laborales y la mas reciente, de 1989, que no hace sin o}
completar e incluso sustituirla. Esta opcion, que no pone en duda la importanciad e
estas normas comunitarias, se debe a que éstas no obligan a los ciudadanos, lo que
se traduce en la no implicacion directa de nuestros tribunal es. Con ello se compromete
exclusivamente a los estados y éstos con la justificacion de la economi a consiguen que
estas directivas comunitarias queden limitadas a una mera resefia (consejo).

Todo esto que en principio pudiera parecer poco relevante, entendemos que e S
materia que debera ser conocida por los futuros trabajadores, en la actu alidad nuestros
alumnos.

La seguridad e higiene laboral no es ni mucho menos un asunto del que deberan estar
pendientes los empresarios con el fin de cumplir con ciertas normativas vigentes
Nosotros, como educadores hemos de dar a conocer la importancia enorme que tiene
este tema en la sociedad industrial en dos vertientes: la influencia directa en lo S
trabajadores y trabajadoras como derecho que debe serreconocido, pero ta mbién como
deber tanto de la empresa como de los asalariados.

La seguridad e higiene en el trabajo es aun el gran desconocido o lo  que puede ser
peor, conocido solo a medias.

Es de enorme importancia que nuestros jovenes tengan un conocimiento mucho mas
amplio y claro que el de la mayoria de los trabajadores en la actualidad.Es necesario
que sepan que cada tarea profesional o laboral tiene sus reglas minimas tanto como
exigencia laboral como de cumplimiento estricto por parte de los trabajadores y qu e
éstas, en definitiva, tratan de conseguir un desarrollo profesional dignoy conun  a
calidad cada vez mayor.

Algunos empresarios de los pa ises mas avanzados industrialmente, sobre todo por lo

que se refiere a grandes empresas, han descubierto ya que | a inversién econdmica asi
como el estudio detallado de la seguridad de los diferentes puestos de su empres a
son, a pesar de lo que pudiera parecer,muy rentables. Ello hace que se dedique n
profesionales cualificados para mantener cada vez mas la cal idad de trabajo, elevando
las normas minimas dictadas por sus diferentes leyes. | ncluso han sabido sacarle gran
partido productivo; de ello daremos cuenta en algunos ejemplos posteriores.
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En las proximas lineas pretenderemos exponer algunas ideas para consegu ir despertar
el interés de nuestros alumnos y alumnas, tratando de mostrar, de maneraloma s
atractiva posible, la importancia y enorme influencia del tema que nos ocupa sobr e
toda la sociedad.

PROPUESTA PARA NUESTROS ALUMNOS Y ALUMNAS.

Manuel y Antonio son vecinos del mismo barrio y ambos trabajan en la industria de |
automovil en talleres de mantenimiento. Un joven estudiante les ha pedido permis o
para visitar sus respectivos puestos de trabajo y realizar un estudio de investigacion
que don Prudencio, profesor de Tecnologia, les ha solicitado.

Como cualquier joven i nvestigador, €l se ha provisto de material para tomar las notas
oportunas en su proyecto. En principio, el joven estudiante no sabe nada del mundo
que va examinar por lo que puede suponerse que estaran basadas en la mer a
observacion.

El taller donde trabaja Manuel es pequefio y familiar, pues era ya del abuelode s u
patrén. Las paredes estan faltas de una buena pinturay provocan al estudiante una
sensacion lugubre. Se da cuenta d e que son las diez de la mafiana y, a pesar de lucir
un espléndido dia, el taller necesita luz artificial. Manuel va dejando las herramientas
por el suelo y se enfada mucho cada vez que no sabe donde puso una de ellas; cree
que han desaparecido y pierde tiempo constantemente buscandolas. Cada vez qu e
enciende el motor del vehiculo se crea un ambiente que hace toser a nuestro jove n
investigador; “ sera la falta de costumbre”.

Las herramientas que Manuel esta utilizando estan algo deterioradas y est a
circunstancia le hace perder bastante tiempo por lo que en ocasiones los tornillos y
tuercas parecen no tener llave a propiada; tal vez por ello Manuel tiene las manos con
bastantes cortes pequenos que tardan en curar.

Se estan reparando tres vehiculos simultdneamente y nuestro operario parec e
multiplicarse entre todos ellos.

En el taller existe un botiquin, pero quiza colocado donde no debiera; los escaso s
recursos con los que cuenta tienen poca utilidad, hasta el punto de que seri a
perjudicial utilizar cualquiera de ellos.

Al dia siguiente, nuestro estudiante fue a visitar el taller donde Antonio desarrolla su
actividad profesional. Se trata de un taller de tipo medio y nada mas entrar se asombra
por la cantidad de cristaler a de que dispone el edificio. La parte exterior es agradable
a la vista, esta muy limpio y parece recién pintado.
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El interior esta dividido en sectores bien delimitados: una seccién de electricidad
mecanica, chapa, pintura y, curiosamente, las paredes estan pintadas con diferentes
colores que parecen pertenecer a un codigo; las maquinas de comprobacion s e
encuentran situadas extratégicamente; se diria que cada elemento parece ocupar un
lugar previamente estudiado. Los espacios son amplios y en todas las seccione S
existen extractores de humos, lo que proporciona un ambiente perfectamente normal
y agradable.

Nuestro joven investigador observa que cada operario dispone de un arm ario movil con
todas las herramientas necesarias para su labor y que Antonio , al igual que los demas,
las devuelve a su lugar de origen cada vez que ha te rminado de utilizarla. Esto genera

que tanto Antonio como el resto de sus compaferos nunca pierden tiemp o}
buscandolas; ademas, todas las herramientas estan en perfec tas condiciones. El joven
observa que los operarios que estan trabajando con maquinas que produce n

movimiento llevan puios elasticos en la ropa de trabajo, pegados a las mufiecas.

Ha observado, también, que en todas las zonas de trabajo apenas existen lugare s
donde se produzcan sombras. En el taller, a pesar de ser muy abundante la lu z
natural, tampoco existen destellos de luz que molesten. Ha preguntado larazény le
han dicho que cada entrada de luz natural o artificial habia sido perfectament e
estudiada por actividad laboral, intentado conseguir la luminosidad mas idénea para
el desarrollo de cada labor. Le han demostrado como se cumplia y variaba | a
luminosidad en las diferentes zonas incluidas las oficinas.

Nuestro joven investigador se queda muy pensa tivo cuando le comentan que la buena
distribucion y disposicion de todos y cada uno de los elementos mejora la seguridad
de los trabajadores asi como el rendimiento de los mismos. Los operarios, cuand o
trabajan incomodos o en condiciones indeseadas, ri nden mucho menos. Precisamente
para mejorarlo, se controla h asta la temperatura y la humedad relativa mas ideal para
el trabajo. Desgraciadamente, aun quedan muchos empresarios que piensan que | a
inversion en este tipo de estudios es un lujo innecesario.

ALGUNOS EJEMPLOS REALES:

Pocas son las empresas que ponen al alcance de sus trabajadores algun tipo d e
informacién general y especifica sobre la prevencion de accidentes, tema est e
estrechamente ligado a la seguridad e higiene; por ello, es dificil encontrar ejemplos
reales, si bien es cierto que algunas de las grandes empresas ya disponen de est a
informacién, que entendemos deberia llegar a ser obligatoria.

La informacién que se incluye ha sido sacada de una empresa espafiolay éstas e
encontraba practicamente junto a cada puesto de trabajo especifico.
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conductores”

“Las carretillas elevadoras son menos peligrosas por
ellas mismas que por las faltas y descuidos de sus

insistimos una vez mas en, que cada maquin

herramienta, cada util de trabajo lleva consigo u y _
conocimiento de las normas para trabajar con seguridad UNIRLAS ...
f'ii'..

y eficacia.

Graficos similares bien podrian formar parte de | a
decoracion de un aula de tecnologia y practicas.

ACTIVIDAD 1

165

A continuacion de esta advertencia
se relacionan las normas generales
para la conduccion y circulacion de
carretillas  elevadoras que n
redactamos por no extenderno
demasiado y porque pretendemos tratar el tema de |
seguridad de una forma generalizada. No obstant

PODEMOS

S50 DY »n O

.
¥

empresa

En la fi gura 3 el texto esta sin completar, busca algun a

que utilice carretillas de carga y descarga y completa la figura.

Capitulo importante dentro de la seguridad e
higiene es la prevencion de acciden tes; es por
ello muy necesario conocer como s e comporta
el cuerpo humano ante los distintos esfuerzos
que conllevan las diferentes tareas y el qu e
los trabajadores (alumnos) puedan actua r
frente a éste de manera eficaz. Conocido e s
de todos el riesgo que conlleva comportars e
de forma inadecuada en presencia de u n
accidente.

El ejemplo siguiente se encontrd disponibl e
sobre todo en las zonas de maximo riesgo de
la empresa en cuestidon. En general, se sab e

B2y

. . -Carga estable y sujeta
Caida de Cargas y Objetos I l » correctamente,
- Pértico protege-conductor.
- Utilizacion de contenedores.

RIESGOS

Caida o Bascubumiento de b Carretilh

Vuelco de b Carretilla Circulando

Vuelco de b Carretills, Apilado o Desapiado |l»

Caida del Conductor al subir, bajar o en marcha | | | »

II»
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que este tipo de carteles dispuestos de forma a decuada llaman mas la atencién de las
personas que los folletos escritos, aun cuando éstos pudieran dar un a informacion mas

completa.

©

SOLUCIONES

®

RIESGOS

., Allevantar
. una carga
© pesada...

...procure pedir ayuda
No se agache b I A

2 1 Mantenga siempre los pies
con las piernas % firmes.
rectas g ] ] ...ni flexione

la espalda

@ micntras
\\lcvanta objetos.
pr=s -

..utilice los
medios auxiliares

[l a su disposicion

Evite levantar
— objetos por
| encima del nivel de
! los hombros

4!

Adaptado a las tareas que podemos realizar con nuestros alumnos, éste podria ser un
apartado dentro del estudio dedicado a la seguridad e higiene, lo que alguno S
denominan “salud laboral”. A continuacion detallamos un recorte de la informacién que
hemos podido recoger en los folletos de algunas empresas preocupadas porest e

tema.

CONOZCAMOS NUESTRO CUERPO:
La columna vertebral es el eje del cuerpo.

Constituye un firme pilar en el que se apoya el resto de I
esqueleto y es el punto de insercién de gran cantidad d e
musculos. Ademas, su flexibilidad permite al cuerpo efectuar
una gran cantidad de posturas.

Y. 7vértebras
/7 Cervicales

b, 12 vértebras
V) dorsales

i’

Esta fuerte y resistente columna, esta constituida por vértebras J J lumbafr,é:f
que tienen diferentes formas y funciones. Entre las vértebras * .. Segmento
hay u nos discos cartilaginosos que tienen una misié n _#F sacro
amortiguadora. La colu mna vertebral encierra y protege en su
interior a la delicada médula espinal.
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Tanto durante el reposo como durant e el ejercicio, la columna vertebral debe soportar
el peso del cuerpo.

Los malos h abitos, o la falta de tonicidad muscular por falta de ejercicio, puede n
repercutir negativamente provocando lumbalgias.

El dolor agudo de espalda puede ser debido a diversas patologia s como traumatismos,
artrosis, hernias de disco, enfermedades infe cciosas, aunque en las personas jovenes
el origen suele ser una sobrecarga muscular.

EL PORQUE DEL DOLOR DE ESPALDA:

arh/

Traumatismos Artrosis Disco “Pinzado”

LOS PRIMEROS AUXILIOS:

Como ya hemos colrpentado, el saber que hacer, cdm o ﬂ %i; PRIMEROS
actuar ante una lesion laboral es parte integrante de | B |

tema general que nos ocupa, por lo que debemos tenerlo | « AUXILIOS
en cuenta al elaborar nuestras programaciones.

Es preciso hacer hincapié en el hecho de que lo que aqui
se recoge no son sino ejemplos ¢ oncretos, que no tienen
otra razén que la de ilustrar como actuar al elavora r
nuestras unidades didacticas. Por lo que pretendemo s
hacer un recorrido por los aspecto s fundamentales sobre
los que deberiamos centrarnos. Serian necesario S
muchos capitulos para hacer un seguimiento minucioso
de este tema, sabiend o que cada actividad laboral, cada
maquina, cada herramienta necesita, para ser eficaz, su
propio desarrollo.

A c ontinuacion exponemos ejemplos utilizadosen!| a
empresa como apoyo laboral en lo concerniente al a
seguridad e higiene.

DEL CLAVO AL ORDENADOR 87



FRACTURA DE CADERA —
CAMPANA DE

Transportar al herido al menos entre dos personas. Colocarlo |PREVENCION DE

en una camilla y evacuarlo al hospital. ACCIDENTES.
FRACTURA DE PIERNA
Inmovilizarla mediante tablillas.
TORCEDURAS DE TOBILLO Y PIE

Inmovilizar la zona mediante un vendaje que no esté apretado
de la rodilla hasta el tobillo.

TODOS SOMOS PERJUDICADOS

ACCIDENTADO

Coste humano:

Dolor y sufrimiento fisico. Pérdida de la capacidad de trabajo o la profesién.
Sufrimiento en la familia. Marginacion social del incapacitado.

Coste econdmico:

Disminucién de ingresos temporal o definitivo con los gastos adicionales que ello
conlleva

EMPRESA

Coste humano:

Pérdida del recurso humano. Problemas para el equipo que integraba; juicios,
condenas. Presiones sociales y psicoldgicas

Coste econdmico:

- Primas de seguros.

- Salarios.

- Indemdizaciones.

- Dafios materiales en instalaciones y equipos.

- Pérdida de imagen, mercado.
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LA SOCIEDAD

Coste humano:

Coste econdmico:

- Seguridad social.

- Deterioro de bienes materiales, equipo, instalaciones.
- Investigaciones, procesos etc.

- Muertes. Minusvalias. Lesiones graves y leves. Deterioro de la calidad de vida.

RIESGOS PREVENCIONES

Riesgos mas importantes.

Cortes y golpes en cualquier parte del cuerpo.

Lesiones oculares por fragmentos .

Lesiones musculares debido a movimientos indevidos o violentos.

CAUSAS.

Utilizacién inadecuada de maquinas y herramientas.
Herramientas defectuosas.

Calidad insuficiente de las maquinas o herramientas.

LA SEGURIDAD TAMBIEN ESTA EN EL ORDEN DE LAS HERRAMIENTAS

Podemos hacer un diagrama representativo de lo que engloba el tema de Seguridad
e Higiene que nos puede ser util en el momento de ela borar nuestras programaciones:
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SEGURIDAD E HIGIENE EN EL TRABAJO

ESTUDIO DE LA
TAREA O ACTIVIDAD

ANALISIS DEL RIESGO

RELACION CON LOS
UTILES Y
HERRAMIENTAS
UTILIZADOS
(MAQUINAS)

RIESGOS DERIVADOS POR FALTA DE CONOCIMIENTO

RIESGOS DERIVADOS POR EL EXCESO DE CONFIANZA

PARTES AFECTADAS DEL CUERPO
POR
CAUSA DE LA ACTIVIDAD

PREVENCION
ESTUDIO O DISENO PARA REMEDIAR LOS DEFECTOS CAUSADOS

COMPORTAMIENTOS INADECUADOS ANTE UN ACCIDENTE

ESTUDIO DEL COMPORTAMIENTO ADECUADO ANTE UN ACCIDENTE

Como podemos observar, el diagrama anterior esta incompleto, a falta de la rigide z
que pudiera determinar las tipicas flechas. Si analizamos los contenidos de cad a
recuadro, podemos comprender que las variantes en cuanto a la disposicion pueden
ser multiples.
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Entendemos que precisamente el tema que nos ocupa debe ser lo menos rigid o}
posible.
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El objeto de toda la actividad es trabajar los contenidos relativos a conceptos :
procedimientos y actitudes g ue conciernen a las herramientas del aula de Tecnologia
que debera hacerse estensibl e a toda la etapa de la ensefianza obligatoria au que en
lo que se refiere al primer ciclo deberia estar presente con mucha mayor insistencia.

Tal vez, es preferible, sobre todo en el primer ciclo, hacer propuestas sobre el tema
a partir del periodo e n el que los alumnos ya hayan tenido un primer contacto con las
herramientas, con la idea de que puedan entender mejor el objetivo que se persigue

En cualquier caso, nadie mejor que el profesor o la profesora podra determinar e I
momento mas idéneo para plantear la cuestidon de la seguridad en el aula taller.

Es aconsejable, en principio , huir de los simbolos convencionales, permitiendo que el
alumno, como parte de todo el proceso tecnoldgico, realice sus propios dibujo S
(simbolos).

De todo modos, conviene no olvidar que con respecto a aquellas herramientas ,
maquinas o en general materiales que conlleven un especial pelig ro el profesor debera
adiestrar, en su manejo y advertir sobre las normas minimas de seguridad. E n
definitiva, los alumnos son responsabilidad nuestra en todo el periodo de formacion.

PROCESO DE RESOLUCION TECNICA DE PROBLEMAS:

Si queremos que el tema de la seguridad e higiene sea aceptado por nu estros alumnos
despertando su interés, debemos tratarlo como parte integran te del proceso, hablamos
de resolucion técnica de problemas.

Los conocimentos sobre el tema de seguridad e higiene englobados comountod o
dentro del area de la t ecnologia vertebran los aprendizajes de ésta, constituyendo en
si mismos una estrategia cognitiva de gran valor funcional. El proceso de resolucion
qgue proponemos debe ser una sucesion de tareas de e studio secuenciado, decisiones
tomadas directamente por el alumnado, agrupadas en fases caracteristicas d e
anteproyecto que el profesor (instructor) podra guiar de forma indirecta  proyecto,
ejecucion y evaluacion.

Puede sorprendernos el tipo de problemas que pueden llegar a resolver nuestro S
alumnos; el grado de complejidad y la elaboracién de los proyectos que emprende n
evolucionan en multiples direcciones y aspectos tales como el niumero de tareas que
componen el propio proceso, el grado de definicion de la finalidad de cada trabajo o
el nivel de protagonismo del alumno en la cr eacién de las mismas. Van a despertar un
gran interés alcanzando unos niveles en cuanto a contenidos que probablement e
nosotros no habriamos previsto.
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- La seguridad e higiene no es una asignatura independiente.
- Proyéctala como una parte mas dentro de todas las actividades.
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V.- ENTRE MAQUINAS Y HERRAMIENTAS
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V.- ENTRE MAQUINAS Y HERRAMIENTAS

LA SOLDADURA EN EL KIT ELECTRONICO

Las soldaduras para el montaje del Kit electronico v an a permitir una uniéon conductora
de sus distintos elementos con el circuito impreso.

La soldadura es la forma de unir, fisicamente y eléctricamente, dos elementos. Para
realizar una soldadura se necesita un soldador y estafo. Recordemos alguno S
conceptos y orientaciones examinados en otras unidades didacticas.

El soldador suele estar formado por una resistencia con punta de cobre y un mango

sobre ella. Sus funciones son las siguientes

a.- Calentar las dos piezas a unir.
b.- Fundir y esparcir el estafio entre ellas.

En una soldadura se necesi ta calentar el
estano a una temperatura de unos 30 0
°C para poder fundirlo, por lo que ha y
que tener especial cuidado de no dafar
los componentes electronicos po r
exceso de calor. Para evitarlo e s
aconsejable:

a.- Emplear un disipador de calor com o
el que se indica en la figura 1.

b.- Realizar soldaduras rapidas.

c.- No emplear soldadores de potenci a

Figura 76

muy elevada, ya que disipan mucho calor. No es aconsejable mas de 30 vatios.

¢, Como soldar?

- Dejar calentar el soldador durant
cinco minutos.

- Limpiar una vez cal iente el soldador su

punta con una esponja o lija fina.

- Calentar con la punta del soldador las

piezas a unir.
- Aplicar el estafio como en indica |
figura 2.

e

Estafio

a e er——

Figura 77
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- Retirar el soldador y no mover las piezas hasta que se enfrie totalmente e I
estano.

Consejos:

- Lijar las zonas a unir par a eliminar posibles regiones no conductoras, teniendo
especial cuidado con el circuito impreso para no danar sus pistas.

- Aplicar pasta de soldar a las dos partes para quitar grasas.

- Tener a mano una esponja humeda para q uitar el estaio que haya quedado en
la punta del soldador.

- Si se observan en la soldadura porosidades, la soldadura se debe repetir,y a
que puede dar problemas de conduccion.

- Procurar obtener una soldadura como la de la figura 3:

Normas de seguridad:

- Esperar aquee I \

soldador se enfrie para @\ﬂ\ \

poder guardarlo. .
. Y X s
- Alejar el cable de | \

No, poco estario
No,‘forma una bola

soldador de su punta.

- Colocarlo ens u
soporte mientras no se
use.

- No tocar la resistencia
para evitar
quemaduras.

- Evitar que gotee el estaro fuera de la soldadura.

- Desconectarlo cuando no se utilice.

Figura 78

ACTIVIDAD 8

165

- Construir un soporte, con base de madera, para e I
soldador.

- Investigar las aplicaciones de los distintos tiposd e
punta que se pueden poner a un soldador.

- Medir, con un polimetro, la resistencia del soldador
Sacar conclusiones.
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PLACAS DEL CIRCUITO IMPRESO

Las placas del circuito impres o tienen una doble funcion: una, la de dar sujecion a los
distintos componentes y otra, la de unir eléctricamente estos componentes por medio
de unas lineas de cobre (pistas) grabadas en la placa.

Las placas suelen ser de fibra de vidrio y tienen, al menos en una de sus caras, una
lamina de cobre que es la parte conductora.

Obtencion manual de un circuito impreso

Antes de emp ezar a realizar el circuito impreso es necesario tener muy claro e I
esquema del circuito electrénico que se quiere mo ntar asi como las medidas reales de
cada uno de sus componentes, con objeto de poder hacer un esquema del circuito con
medidas reales, sobre un papel milimetrado. Ahi se dibujaran todos los componentes
y sus conexiones, las cuales nunca deberan cruzarse si no se trata de un nud o]
eléctrico.

Los pasos a seguir son:

- Dibujar, sobre un papel milimetrado, el esquema del circuito con dimensiones
reales.

- Comprar una placa de circuito impreso con las dimensiones adecuadas a I
circuito que queremos montar. Se puede cortar la placa si ésta es mas grande
de lo que se precisa.

- Trasladar el esquema del papel milimetrado a la placa por la cara de cobre
marcando en ella los nodos. Emplear un granete o una punta para marcarlos.
También se puede copiar empleando papel de calco.

- Unir los nodos marcados en la placa del circuito impreso, segun el esquema
con un rotulador especial para circuitos impresos. La tinta de estos rotuladores
no es atacada por el acido que posteriormente se utilizara.

- Introducir la placa en una disolucion acida para eliminar el co bre no cubierto por
el rotulador. Removerla, de vez en cuando, para que el acido ataque de manera
uniforme a la placa. Utilizar pinzas siempre que la placa esté en contacto con
el acido.

- Esperar a que desaparezca totalmente el cobre por la accion del acido. E I
tiempo que transcurra estara en funcion de la concentracion de acidoen!| a
disolucion y del numero de placas introducidas.

- Limpiar la placa con agua caliente, una vez que el cobre haya desaparecido de
las zonas no marcadas, ten iendo especial cuidado de no salpique el acido ni a
las manos ni a la ropa.

- Eliminar el rotulador con un borrador para que aparezcan las pistas de cobre.
Comprobar visualmente que todas las pistas tienen continuidad.
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- Realizar, en los nodos que corresponda, los taladros necesarios para insertar

los componentes.
- Colocar los componentes por la cara superior y soldarlos por la inferiorala s

pistas de cobre.

Ponte en comunicacion con la tutori a si tienes dudas sobre los
temas expuestos.

A continuacién se representan de una manera grafica, los pasos a seguir para | a
obtencion de un circuito impreso.

1° Dibujar esquema sobre papel milimetrado.

o

-0

[ T3
i

Fig. 79

2° Pasar los nodos del esquema

a la placa.

Papel milimetrado

Celo Placa por la
cara de cobre

Fig.80
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3° Unir los nodos con rotulador.

Fig.81

4° Eliminar el cobre sobrante.

Figura 82

5° Limpiar la placa con agua caliente.

Figura 83
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6° Taladrarlaplacaenlo s
lugares marcados.

Figura 84

ACTIVIDAD 9

165

Realiza un circuito impreso sencillo para conectar un pulsador

una pilay una bombilla con casquillo. Analizar posible s
problemas.
nota: La pinza a emplear no debe tener caracteristica S

especiales debido al poco ti empo de contacto que tiene con el
acido.
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VI.- BIBLIOGRAFIA
Algunas de las fuentes que pueden consultarse para estos temas:

ELECTRONICA:

- MONTAJES ELECTRONICOS
Ed. Paraninfo
Javier Ojeda
Comentario: En este libro se presenta un con junto de componentes que
permitiran al lector realizar una serie de divertido S
circuitos, aprendiendo todos los detalles de su montaje.

- PRINCIPIOS DE ELECTRONICA

MacGraw-Hill

Malvino

Comentario: Este libro presenta los conceptos basicos para aprender y
entender los principios de la electronica analdgica de una
forma secuencial y l6gica. Permite profundizar en tema s
electronicos mas alla de lo que lo pueda hacer cualquie r
libro de tecnologia general.

- ELECTRICIDAD
Ed. Reverté, S.A.

Fowler
Comentario: En este libro se encontrara de forma clara los concepto s
principales de electricidad. La pri mera mitad esta dedicado
a fundamentos de la corriente continua, mientras que | a
segunda mitad se concentra en temas asociados con| a
corriente alterna.
- TECNOLOGIA 4° CURSO
Ed. Santillana
- ELECTROTECNIA

Ed. Reverté, S.A.
H. Hubscher, J.Klave, W.Pfliger, S.Appelt

- GRAN ENCICLOPEDIA DE LA ELECTRONICA
Ednes. Nueva Lente.
David Lopez Aparicio y otros.
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- CIRCUITOS IMPRESOS: DISENO Y REALIZACION
Ednes. CEAC.
Alfred Bauer.

- 73 CIRCUITOS ELECTRONICOS PRACTICOS
Ednes. CEAC.
R.A.Penfold.

- EXPERIMENTOS ELECTRONICOS
Ed. SM Ediciones.
J.G. McPherson.

- INTRODUCCION A LA ELECTRONICA
Ed. SM Ediciones.
Pam Beasant.

- ENTRETENIMIENTOS RADIOELECTRICOS.
Edns. Altea.
L. Ortiz y J.Estévez.

- ELECTRONICA RECREATIVA.
Edns. Altea.
Gabriel Reuben.

AUTOMATISMOS Y TEMPORIZACION:

- ROBOTICA
Ed. Anaya Multimedia.
Francisco José Gonzalez.
Comentario: Un pequefio pero muy interesante libro en el que se encontraran
claramente expuestos lo s conceptos basicos de robédtica. Es muy
didactico y tanto el texto como las ilustraciones son muy claras.

- INSTRUMENTACION INDUSTRIAL

Ed. Marcombo.

Antonio Creus Solé.

Comentario: Este manual va dirigido a todos aquellos que quieran conocer vy
entender el fundamento de los elementos de regulacion y el papel
que juegan dentro del control del proceso industr ial. Es un manual
universitario que da una vision completa de la instrumentacid n
industrial. La parte mas importante de la obra esta dedicadaa |
control automatico en el capitulo nueve. Recomendado par a
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quienes deseen bien la instrumentacién y sus aplicaciones en la

industria.

CURSO DE ROBOTICA
Ed. Paraninfo.
J. M. Angulo, Rafael Avilés.

DEL CLAVO AL ORDENADOR.
PNTIC Ministerio de Educacién y Ciencia.
VARIOS.

SACANDO LOS BRAZOS AL ORDENADOR.
PNTIC Ministerio de Educacién y Ciencia.
VARIOS.

MAQUINAS. UNA HISTORIA ILUSTRADA.
Ed. Raices o Ed. Blume
Siguard Strandh.

TECNOLOGIA 3.
Ed. McGraw-Hill
VARIOS

ROBOTS CONTROLADOS POR ORDENADOR.

Ed. Anaya
Potter.

TECNOLOGIA EN ACCION. I, 11 Y 111
Ed. SM.
Ramon Gonzalo.

TECNOLOGIA. I, 11 Y 111
Ed. Edelvives
Arcadio/Ramoén Gonzalo.

AUTOMATISMOS.
Ed. Ministerio de Educacion y Ciencia.
M? Angeles Gonzalez Puga y otros.

COMO FUNCIONAN LAS COSAS.
Ed. Muchnik
D. Macaulay.
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LECTURAS Y RECURSOS COMPLEMENTARIOS:

- Articulo "Cémo construir robots", Cuadernos de Pedagogia, n° 129, Sept 85
- Articulo "Micromundo de control con LOGQO". Zeus, n° 57

- Articulo "Robética y control en EGB". Zeus, n° 53

- Actas de "l Jornadas de Educacién Tecnoldgica". Burgos, 1986

- Automatismos. Subdireccion General de EGB. 1987

- Video "Robdtica". PNTIC

- Video "Programadores ciclicos". Alecop

- Video "Construccion de robots en la escuela”. Ramén Gonzalo. UNED

- Estuche de tres videos y guia "Maquinas con logica binaria". Ramén Gonzalo.
UNED

- Juguetes y equipos de control de FISCHER TECHNIK (distribuido por Distesa,
en Espafa), de LEGO TECHNIC, MECANNO (distribuido por Diset) y Galile o
2000, de ALECOP

- LOGO-control. (Form a parte del Equipo Galileo 2000) ALECOP Antonio Creus
Solé.
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VIl.- GLOSARIO
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VII.- GLOSARIO

- Aestables: Circuitos electronicos que no mantienen ningu no de sus dos estados
estables. Son osciladores.

- Amperimetro: Instrumento para medir intensidad eléctrica.
- Amperio: Unidad basica de corriente.

- Biestable: Son circuitos electréonicos que permiten mantener a la salida,d e
forma indefinida, uno de sus dos posibles estados.

- Bobina: Dispositivo eléctrico que se op one al paso de una corriente variable en
valor.

- Campo eléctrico: Campo de fuerz as invisibles creado por las cargas eléctricas.
- Campo magnético: Fuerza invisible del magnetismo.

- Capacidad: Facultad de almacenar energia en forma de energia eléctrica.

- Carga eléctrica: Caracteristica eléctrica de los protones y electrones.

- Circuito abierto: En un circuito eléctrico equivale a una resistencia infinita.

- Comparador: Circuito que detecta cuando la tensién de entrada es mayor que
un valor predeterminado.

- Condensador: Disp ositivo eléctrico que tiene la facultad de almacenar energia
eléctrica.

- Conductores: Material que ofrece muy poca resistencia al paso de la corriente
eléctrica.

- Constante de tiempo: Tiem po necesario para que un condensador se cargue o
descargue al 63% de su tension total.

- Corriente eléctrica: Movimiento de cargas en una direccion y sentid o}
determinado.

- Cortocircuito: En un circuito eléctrico equivale a una resistencia nula.

- Devanado: El cobre enrollado de la bobina, o del transformador.
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Diodo: Semiconductor que conduce sélo cuando esta polarizad o}
adecuadamente.

Frecuencia: Numero de veces que se repite una sefial por segundo.
Fusible: Dispositivo que protege los circuitos eléctricos de corriente excesivas.

Intensidad eléctrica: Cantidad de cargas que atraviesan un conductor porunidad
de tiempo.

Monoestable: Son circuitos electronicos que mantienen un estado estable.
Ohmetro: Instrumento para medir la resistencia eléctrica.
Periodo: Tiempo que tarda una sefial periddica en repetirse.

Pila: Elemento que produce una diferencia de potencial en sus extremos po r
medio de una reaccién quimica.

Polaridad: Indica el tipo de carga (positiva o negativa).

Polimetro: Aparato de medida empleado para medir dos 0 mas magnitude s
eléctricas.

Potencia: Energia empleada por unidad de tiempo.

Potencidmetro: Resistencia variable de tres contactos.

Relé: Interruptor que se acciona magnéticamente.

Reostato: Resistencia variable de dos contactos

Resistencia: Oposicidon que ofrece un elemento al paso de la corriente eléctrica.

Transformador: Conjunto formado por al menos dos bobinas. Se emplea para
transformar tensiones, adaptar impedancias o hacer aco plamientos magnéticos.

Voltaje: Diferencia de potencial. Tension eléctrica.

Voltimetro: Instrumento para medir tensiones eléctricas.

DEL CLAVO AL ORDENADOR 111



VIIl.- SOLUCIONES
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SOLUCIONES A LAS ACTIVIDADES PROPUESTAS.

ACTIVIDAD 2

1 Son iguales.

2 La mayor es la que mas potencia disipa. Resistencia de 1 W

3 De la potencia que puede disipar.

4 Potencia disipada P =V ,/R = 144/1000 = 0.144 W

5 La corriente que pasa por ella (Ir), y la caida de tensién que hay en | a
resistencia (Vr).

6 a.- 4400 Ohmios, 20% de tolerancia
b.- 20000 Ohmios, 5% de tolerancia.

7 El valor obtenido puede ser dist into del indicado por el fabricante pero debe de
estar dentro de los margenes de tolerancia. Una desviacién excesiva del valor
real puede ser debido a un mal ajuste del 6hmetro, lo que ocasionaria un a
lectura errénea.

8 La suma de los valores indicados por los dos 6hmetros es constante. Cuando
se mueve el cursor se observa que la resistencia medida por uno de lo s
ohmetros decrece en la misma cantidad en la que crece el otro.

ACTIVIDAD 3

1 Condensadores fijos: ceramicos, electroliticos, de papel, de plastico.
Condensadores variables: giratorios, trimer.

2 En la forma numérica los condensadores d e tamafio mediano y electroliticos se
expresan en micro-faradios y los condensadores pequefios tipo lenteja s e
expresan en picofaradios.

3 Los de mayor capacidad son los de mayor tamafio.

4 Con la c onexion en serie el condensador de menor capacidad es el qu e
adquiere la mayor tension entre sus terminales.

5 ...
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ACTIVIDAD 4

1 Habra mayor consumo ,
es decirunmayo r
paso de corrientey a
que laresistenci a
ofrecida por el hilod e
cobre es menor por su AL RADIAL
menor longitud.

Figura 85

2 Para que la dimensién
de la bobina sea menor.

3 Un relé de contactos abiertos cuando actua cierra el circuito.

4 Un relé de contactos cerrados cuando actua abre el circuito.

5 ...

ACTIVIDAD 5

1 Una medida con el 6hmetro de cero o infinito indica que la resistencia est a
estropeada.

2 La de mas tamanio es la que mas potencia puede disipar.

3 Limita el paso de corriente. Evita cuando esta el pontecidmetro en cero haya un
cortocircuito.

4 Si tiene tres patillas es un reostato.

5 Son los que tienen indicada la polaridad en una de sus patillas.

6 Un relé tiene tres contactos en el circuito secunda rio. Cuando no pasa corriente
por la bobina del primario dos de los contactos del secundario estan cerrados
y dos abiertos siendo uno comun. Al pasar corriente por la bobina los contactos
del secundario cambian abriéndose los cerrados y cerrandose los abiertos
Gracias a esto se pueden pensar aplicaciones para un relé en el que interese
abrir un circuito cuando pasa corriente por el primario (relé de contacto s
cerrados) o interese cerrar un circuito cuando pasa corrie nte por el primario relé
de contactos abiertos).

7 Una sirena luminosa, un reloj, etc.
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8 Magnético.
Figura 86
6.- INVESTIGA

1 Si sigue funcionando. El diodo evita que el circuito funcione con polarida d
cambiada.

2 El tiempo de temporizacion del Kit aumenta.

3 Es facil que haya alguna variacion con respecto a las caracteristicas técnicas
del Kit debido a la tolerancia de los distintos componentes eléctricos.

4 Solo el 6hmetro necesita las pilas.

5 -

6 Mirar documentacion Kit

7 Durante el tiempo que actua el temporizador, el ¢ ondensador se esta cargando.
Cuando alcance el condensado r 1/3 de Vcc el condensador se descargara y el
temporizador dejara de actuar.

8 Si el transistor esta en corto le tension entre los terminales de colectoryd e
emisor debe de ser practicamente Vcc.

9 Debe coincidir. No olvidar poner el voltimetro para corriente continua.
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